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Spruch der Woche

Einzugestehen, dass man etwas nicht
weil3: Das ist Wissen.
(Konfuzius)

Gemeindeverwaltung
Roigheim

Hauptstral3e 20

74255 Roigheim

Offnungszeiten

Montag bis Freitag  8.30- 12.00 Uhr
Dienstag 14.00 - 18.00 Uhr

Konfirmation am Sonntag, 07. Mai 2023

. ey
& 3

Ihre Konfirmation feiern in der ev. Kirche in Roigheim:
Jan Fahrbach, Moritz Frankenberger, Robin Englert,
Levin Brauch, Niklas Bahlmann, Jana Reichert, Alicia Sarfert, Emily White

Samstag, 06. Mai um 18 Uhr: Konfirmandenabendmahlsgottesdienst
Sonntag, 07. Mai um 10 Uhr: Festgottesdienst zur Konfirmation

Herzliche Einladung an die ganze Gemeinde!
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Arztlicher Notdienst Méckmiihl

Patientenservice 116117

Wer in der Nacht, am Wochenende oder einem Feiertag krank wird,

erhalt in den Notfallpraxen in Méckmuhl oder Umgebung schnell

arztliche Hilfe. Unter der Notfallnummer 116117 erreichen Sie bun-
desweit den arztlichen Bereitschaftsdienst.

Achtung!

In lebensbedrohlichen Situationen rufen Sie sofort die 112 an.

116117: Die wichtigsten Infos zum Bereitschaftsdienst

« Wenn die Arztpraxen in Méckmiihl zu sind, helfen Ihnen Arzt:innen
im Bereitschaftsdienst der Kassenarztlichen Vereinigungen. Hier-
bei werden Beschwerden behandelt, mit denen Sie normaler-
weise auch zu regularen Hausarztpraxen oder Facharzt:innen
gehen wiirden.

« Treten die Beschwerden auferhalb der Offnungszeiten der Arzt-
praxis auf, kdnnen Sie den arztlichen Notdienst in Mockmuhl
oder der Umgebung aufsuchen.

« Sollten Sie nicht in der Lage sein, selbst in die Praxis zu gehen,
kann in manchen Orten der Bereitschaftsdienst auch zu lhnen
kommen.

« Wahlen Sie bundesweit die einheitliche Rufnummer 116117. Die
Mitarbeiter:innen des arztlichen Bereitschaftsdienstes nennen
Ihnen Arztpraxen in Ihrer Nahe.

» Die Telefonnummer 116117 funktioniert ohne Vorwahl und gilt
deutschlandweit.

 Es fallen keine Kosten fiir den Anruf an.

* Der Patientenservice ist rund um die Uhr erreichbar.

Sie bendtigen nicht sofort arztliche Hilfe?

Sie fihlen sich krank, aber es geht Ihnen nicht so schlecht, dass

Sie sofort arztliche Hilfe bendtigen? Dann gehen Sie am besten

am nachsten Werktag zu Ihrer Hausarztpraxis. Sind Sie sich nicht

sicher, ob Sie so lange warten kdnnen? Die medizinisch geschulten

Mitarbeiter:innen der 116117 helfen lhnen in dem Fall weiter.

Rettungs- und Notarzteinsatze:

Die Alarmierung aller Rettungs- und Notarzteinsatze sowie die

Anforderung eines Krankenwagens erfolgt zentral (iber die DRK-

Leitstelle Heilbronn.

Notruf: 112 / Krankentransport: 19222

Sprechstunden Arztpraxis Roigheim

Telefon 06298/9377376
Mo. bis Fr. 8.00 - 11.30 Uhr, Mo. und Di. 16.00 - 18.00 Uhr

Arztliche Notfalldienste

116 117 (Anruf ist kostenlos)

Wir sind im neuen MVZ (Hahnenacker 1 in Mockmihl) fur Patienten
dienstbereit.

Unsere Offnungszeiten sind:

Samstag, Sonntag und Feiertag von 8.00 bis 16.00 Uhr

Praxis fiir Chirurgie und Orthopadie, Hahnenacker 1, Mock-
miihl, ehemals Krankenhaus

Chirurgische Verletzungen

Offnungszeiten

Montag - Donnerstag 8.00 - 12.00 Uhr und 14.00 - 18.00 Uhr
Freitag 8.00 - 13.00 Uhr

Tel. 06298/360

Akute Verletzungen und Arbeitsunfalle auch wahrend der Mittags-
pause

Tel. 06298/36102

Allgemeine Notfallpraxis Bad Friedrichshall

SLK-Kliniken - Klinkum Am Plattenwald 7, Bad Friedrichshall
Samstag, Sonntag und an Feiertagen 8.00 - 22.00 Uhr

Notfallpraxis Heilbronn
SLK-Klinikum Heilbronn, Am Gesundbrunnen 20-26,
Heilbronn

Mo. - Fr. 18.00 - 22.00 Uhr
Sa., So. und Feiertag 9.00 - 22.00 Uhr

Notfallpraxis in der Neckar-Odenwaldklinik Mosbach
Knopfweg 1, Mosbach

Mo., Di., Do., Fr. 19.00 - 22.00 Uhr

Mi. 13.00 - 22.00 Uhr, Sa., So., Feiertag 8.00 - 22.00 Uhr
Notfallpraxis in der Neckar-Odenwaldklinik Buchen

Dr. Konrad-Adenauer-Straf3e 37, Buchen

Sa., So., Feiertag 8.00 - 22.00 Uhr

Patienten kdnnen ohne Voranmeldung in die Notfallpraxis kommen
Details finden Sie auch unter:
http://www.kvbawue.de/buerger/notfallpraxen/?no_cache=1
Kinderarztlicher Notfalldienst 116 117
Notfallpraxis Kinder Heilbronn

Kinderklinik Heilboronn, Am Gesundbrunnen 20-26, Heilbronn

Mo. - Fr. 19.00 - 22.00 Uhr

Sa., So. und Feiertag 8.00 - 22.00 Uhr

HNO-arztlicher Notfalldienst

Notfallpraxis HNO Heilbronn

SLK-Klinikum Heilbronn, Am Gesundbrunnen 20-26,
Heilbronn

Sa., So. und Feiertag 10.00 - 20.00 Uhr

116 117

Augenarztlicher Notfalldienst Heilbronn 116 117
SLK Klinikum am Gesundbrunnen, Am Gesundbrunnen 20-26,
Heilbronn

Fr. 16.00 - 22.00 Uhr, Sa., So., Feiertage 10.00 - 20.00 Uhr

Zahnarztlicher Notfalldienst

Der zahnarztliche Notfalldienst fir den Landkreis Heilbronn kann
unter folgender Telefonnummer abgefragt werden: 0761/12012000
http://mwww.kzvbw.de

Zahnarztliche Notfallversorgung nach Unfallen

Zahnarztliche Notfalldienstnummer: 0761/12012000
Notfalldienstsuche der KZV BW:
www.kzvbw.de/patienten/zahnarzt-notdienst

Kostenfreie Onlinesprechstunde

Mo. bis Fr. 9.00 - 19.00 Uhr

docdirekt - kostenfreie Onlinesprechstunde von niedergelassenen
Haus- und Kinderarzten nur fir gesetzlich Versicherte.

11l Apotheken-Notdienstfinder !!!

Kostenfrei aus dem Festnetz

0800 0022 8 33

Handy max. 69 ct/min.
22833

oder im Internet
www.aponet.de

BLUT SPENDEN
RETTET LEBEN!
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Wirdn Boigheim, Fivainnndar, Mitelnavder

TELEFONVERZEICHNIS

Telefon: 06298/9205-0
Telefax: 06298/9205-55
E-Mail: info@roigheim.de
www.roigheim.de

Biirgermeister Grimm 9205-0

E-Mail: michael.grimm@roigheim.de

Vorzimmer Biirgermeister Grimm, Verwaltung/Vermietung
gemeindeeigener Gebdude, Bauantriage, Mitteilungsblatt,
Homepage, Vereine, Gestattungen, Gemeinderat, Zentrale

Verwaltungsangelegenheiten
Frau Windenberger
E-Mail: tina.windenberger@roigheim.de

9205-0

Einwohnermeldeamt, Standesamt, Pass- und Ausweiswe-
sen, Rentenangelegenheiten, Soziale Angelegenheiten,

Ordnungswesen
Frau Rosenlacher
E-Mail: birgit.rosenlacher@roigheim.de

9205-14

Gemeindekammerei, Steueramt, Gemeindekasse, Per-
sonalamt, Friedhofsverwaltung, Kindergartenbeitrage,

Fundbiiro

Herr Buccella

E-Mail: pierre.buccella@roigheim.de 9205-15
Frau Wagner 9205-16
E-Mail: manuela.wagner@roigheim.de

Frau Kollmer 9205-19
E-Mail: silvia.kollmer@roigheim.de

Bauhof 4775
Handy 0173/3221657
Wasserversorgung Bauland

Rufbereitschaft 06291/415554
Grundschule 9370068
E-Mail:  verwaltung@gs-roigheim.de

Fax 9373317
Gemeindekindergarten 4714
Kindergartenkrippe (Pfarrhaus Roigheim) 9359924
E-Mail:  kindergarten@roigheim.de

Authenrieth-Halle

Hausmeisterin Helene Diemer 927809
Gruppenkldranlage 7369
Forstrevierstelle Roigheim

Revierleiter Marius Rueck 3257
Mobil 0172/7237517
E-Mail: Marius.Rueeck@Landratsamt-Heilbronn.de
Bestattungsunternehmen Strasser

Mockmiihl 5067
Fax 927581
Evangelisches Pfarramt 1384
Katholisches Pfarramt St. Kilian 7130
Notrufe

Feuerwehr 112
Polizei 110
Notarztdienst und Krankentransport 19222

Offnungszeiten Rathaus

montags bis freitags
dienstagnachmittags

8.30 - 12.00 Uhr
14.00 - 18.00 Uhr

Q7

TN

An die
Gemeindeverwaltung Roigheim
Hauptstralle 20

74255 Roigheim
Tel. 06298/92050

Anfragen. Anregungen, Hinweise.
Tipps fiir die Gemeindeverwaltung

Ich habe Folgendes festgestellt:

¢ StralBenbeleuchtung defekt I:l
* Schachtdeckel
zu hoch/zu tief/
ist schadhaft D
klappert D

¢ StralBenschaden/Schlaglécher

* Spielplatz/Gerate
defekt

OO

zerstort

¢ StraRennamenschild/Verkehrsschild
verdeckt

fehlt

O Od

schadhaft

¢ Wilde Millablagerung auf Stadtgebiet
(wenn mdglich Verursacher und
Zeitpunkt nennen)

* Vandalismus/Sachbeschadigung
(wenn mdglich Verursacher und
Zeitpunkt nennen)
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I DEUTSCHE

it VERKEHRS
on WACHT@

HEILBRONN

Pedelec-Training

der Kreisverkehrswacht
Heilbronne. V.

auf dem Schulhof der Grundschule Roigheim

Wann: Samstag, 20.5.2023
Uhrzeit: 10:00 - 12:30 Uhr

Weitere Informationen entnehmen Sie bitte
dem Informationsblatt.

Anmeldungen:
Geschaftsstelle der Kreisverkehrswacht Heilbronn,
Langer Zug 1, 74076 Heilbronn

Tel. vormittags 07131/772977 oder
per Mail: info@kreisverkehrswacht-hn.de




Roigheimer Rundschau - 5. Mai 2023 - Nr. 18 Bekanntmachungen des Biirgermeisteramts |5

I DEUTSCHE

it VERKEHRS Informationen zum Pedelec-Training

f’é"i WACHT 0 fur Institutionen

O™ heuseonn
HEILBRONN

Zielsetzung
Gefahren erkennen, Gefahren und Unfélle vermeiden, Geschwindigkeit des Pedelecs richtig

einschatzen und der sichere Umgang mit dem Bike.

Termine

Die 2 — 2,5stuindigen Trainings finden unter der Woche sowie auch am Wochenende statt.
Terminvereinbarungen/Anfragen fiir Einzelanmeldungen oder Gruppen (mind. 8, max. 12
TN) sind telefonisch oder per mail bei der Geschéftsstelle méglich (Kentaktdaten s. u.).

Hygienebestimmungen

Aktuelle Vorgaben bzgl. der vom Land erlassenen Hygienebestimmungen sind einzuhalten.
Flachen- und Handdesinfektionsmittel sind vor Ort vorhanden. Masken (bei Nutzung des
Innenbereiches) sind selbst mitzubringen.

» BegrulRung
» Auf- und Absteigen
Bremslbungen
Abfahren einer Slalomstrecke
Befahren einer engen Gasse
Achterfahren
Abschluss mit feedback der Teilnehmer und Fragen zum Training

Inhalte

Trainingsort
Verkehrsiibungsgeldnde in Heilbronn bzw. auch Kurse auf daflir geeigneten Firmenplatzen

oder groen stadtischen Freiflachen.

Voraussetzung
Jeder Teilnehmer bringt sein eigenes Pedelec mit. Es besteht Helmpflicht.

Trainingsgeblhr

30,00 €/TN. Institutionen die Mitglied bei der Kreisverkehrswacht sind erhalten den ersten
Kurs kostenlos bei weiteren Kursen erhalten Sie einen SP von 20€/TN. Bei Gruppenkursen
erfolgt eine Rechnungsstellung an die Institution.

Anmeldung:
Geschaftsstelle der Kreisverkehrswacht Heilbronn, Langer Zug 1, 74076 Heilbronn

Tel. vormittags 07131 / 77 29 17 oder per mail: info@kreisverkehrswacht-hn.de
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STADTRADELN 2023 - ROIGHEIM tritt erneut
gemeinsam in die Pedale

Vom 24. Juni bis 14. Juli sammelt ROIGHEIM gemeinsam mit dem Landkreis Heilbronn
beim bundesweiten STADTRADELN Radkilometer. Die Ziele: Fur das Radfahren im Alltag
begeistern und ein Zeichen fir Klimaschutz und nachhaltige Mobilitat setzen. Zudem geht es
darum, beim Radfahren in Bewegung zu kommen und dem Wohlbefinden und der
Gesundheit etwas Gutes zu tun.

Worum geht es beim STADTRADELN?

Beim STADTRADELN sammeln Teams in einem Zeitraum von drei Wochen so viele
Fahrradkilometer wie moglich. Egal, ob auf dem Weg zur Arbeit, zum Einkaufen auf dem
Wochenmarkt oder beim Familienausflug ins Griine — mit jedem geradelten Kilometer wird
ein Zeichen fur eine fahrradfreundliche Mobilitatskultur gesetzt.

Mitradeln konnen alle Burgerinnen und Burger sowie alle Pendlerinnen und Pendler, die in
ROIGHEIM leben, arbeiten, eine Ausbildung machen oder einem Verein angehéren. Ab
sofort kann man sich dafur unter www.stadtradeln.de/roigheim registrieren. Wer kein neues
Team griinden mdchte, ist eingeladen, sich dem ,Offenen Team ROIGHEIM “
anzuschlieen. Die geradelten Kilometer werden online oder direkt Uber die
STADTRADELN-App erfasst und dem virtuellen Team gutgeschrieben.

Abschlieltend werden die fahrradaktivsten Kommunen und Teams in Baden-Wirttemberg
und deutschlandweit ausgezeichnet. Auch der Landkreis pramiert in drei Kategorien die
aktivsten Radlerinnen und Radler.

STADTRADELN ist eine Kampagne des Klima-Blndnis und wird in Baden-Wirttemberg von
der Landesinitiative RadKULTUR geférdert.

Krankenpflege-Forderverein Roigheim e.V.

Mitgliedsbeitrage fur die Jahre 2022 und 2023

Sehr geehrte Mitglieder des Fordervereins,

der Jahresbeitrag fur das Jahr 2022 betragt 20,00 Euro. Dieser Beitrag ist bis zum 15.
Juni 2023 zur Zahlung fallig.

Der Jahresbeitrag fur das Jahr 2023 betragt 20,00 Euro. Dieser Betrag ist bis zum 15.
September 2023 zur Zahlung fallig.

Wir bitten darum, die entsprechenden Betrage auf das Vereinskonto mit der Konto- Nr.
75 200 007 bei der Volksbank Moéckmuhl (IBAN: DE 22 620916000075200007, BIC:
GENODES1VMN) zu Uberweisen. Soweit ein Einziehungsauftrag vorliegt, veranlasst
der Krankenpflege-Forderverein die Abbuchung zu den entsprechenden Falligkeitster-
minen.

Bei Ruckfragen wenden Sie sich bitte an Herrn Buccella, Tel. 06298/920515.
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Der neue Maibaum hatte mit Sicherheit ein tolles Fest
verdient gehabt. Allerdings war bereits im Vorfeld abseh-
bar, dass der Freitag, 28. April 2023 durchgehend ,nass"
sein wird. Nach intensiver Diskussion und maoglichst lan-
gem Zuwarten kam man seitens der Vorstandschaft des
Heimatvereins zum Schluss, dass man das Maibaum-
stellen 2023 leider absagen muss. Sicherlich spielen
hierbei auch wirtschaftliche Griinde eine Rolle, aber vor
allen Dingen im Hinblick auf die Kinder des Kindergar-
tens und der Grundschule, ebenso wie die ASMU-Band,
die am Programm beteiligt gewesen ware, wollte man
vermeiden, dass diese ihre Auftritte bei Regen durchfiih-
ren mussen.

Dass das Ganze dann am Freitag so ausfallen wird, wie
es dann gekommen ist, konnte niemand im Vorfeld ah-
nen. Entgegen nahezu alle Wettervorhersagen regne-
te es in Roigheim innerhalb des Tages knapp 51 Liter.
Die LandstraBe 1095 war auf Hohe der Klaranlage nicht
mehr passierbar. Dass hier die neu errichtete Fotovoltaik-
Anlage eine gewisse Rolle spielt, ist nachzuvollziehen.
Seitens der ZEAG wurde bereits zugesagt, dass man
hier fir Abhilfe sorgen will.

Es hatten sich alle, auch die Mitglieder und die Vorstand-
schaft des Heimatvereins gefreut, wenn man den neu er-
richteten Baum mit einem schénen Fest eingeweiht hatte.
Im Ruckblick auf die Regenereignisse des Freitags muss
man sagen, dass die Entscheidung im Vorfeld richtig war.
An dieser Stelle nochmals unser Dank fir das Verstand-
nis unseres Handelns. Es tut uns leid, dass wir den Baum
nicht zinftig mit einem Fest begriiRen konnten und hof-
fen, dass wir 2024, dann am 30. April, gemeinsam ein
schones Fest feiern kdnnen.

Ein herzliches Dankeschén gilt der Firma Holzbau-Eng-
lert fir das Stellen des Baums und dem Betrieb Martin
Weber fiir das Spenden der Spitze.

Achtung
Rathaus am 10.5.2023
geschlossen

Liebe Roigheimerinnen,
liebe Roigheimer,

am Mittwoch, 10.5.2023
ist das Rathaus wegen einer
internen Fortbildungsveranstaltung
fur den Publikumsverkehr geschlossen.

Vielen Dank fur Ihr Verstandnis.

Ihre Gemeinde Roigheim

Fruhlingsfest

im Tierheim Heilbronn

Samstag 20. Mai 2023
Sonntag 21. Mai 2023

s
*//?:oo - 17:00 Uhr

grof3e Tombola

Herzhaftes und SiBes
Info- und Verkaufsstande
und vieles mehr...

jeweils

Tierheim Heiloronn

Am 20. und 21. Mai 2023 findet jeweils von 11.00 bis
17.00 Uhr das Tierheimfest des Heilbronner Tier-
schutzvereins in der Franz-Reichle-Str. 20, Heilbronn
statt.

Wir méchten mit Speisen und Getranken, Kaffee und
Kuchen, einer groRen Tombola sowie Infostanden rund
um das Tier bekannte und neue Gesichter anlocken und
freuen uns auf Besucher und Interessenten flir unsere
Hunde, Katzen und Kleintiere!!
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Um Hinweise zu Mullablagerungen
am Feldweg ,,Fuchsenloch® wird gebeten

Die Gemeinde musste bedauerlicher Weise erneut feststellen, dass am Feldweg (Holzlagerplatz) in
Richtung ,Fuchsenloch® verschiedener Bauschutt (Steine, Ziegel etc.) abgelagert wurden.

Wer hierzu sachdienliche Hinweise geben kann, moge sich bitte mit der Gemeindeverwaltung in Ver-
bindung setzen.

Wir weisen hiermit ausdricklich darauf hin, dass unerlaubtes Ablagern von Bauschutt oder Mull eine
Ordnungswidrigkeit darstellt und mit Ordnungsgeld geahndet werden kann.

Grund- und Gewerbesteuer am 15. Mai 2023
zur Zahlung fallig!

Die zweite Rate der Grundsteuer und Gewerbesteuer-Vorauszahlung ist am

15. Mai 2023
zur Zahlung fallig.

Soweit Abbuchungsauftrag erteilt wurde, veranlasst die Gemeindekasse den Einzug der Betrdge. Die
Zahlungsbetrage der Grundsteuer sind in der unteren Halfte des Grundsteuerbescheides ausgedruckt.

Alle ibrigen Zahlungspflichtigen werden um rechtzeitige Uberweisung gebeten, damit keine Mahngebiihren
und Sdumniszuschlage anfallen.

Die Barzahler werden hiermit ausdriicklich darauf hingewiesen, dass bei jeder Uberweisung das
Buchungszeichen (beginnend mit 5.0100. bei der Grundsteuer und 5.0101. bei der Gewerbesteuer)
unbedingt angegeben werden muss, da nur Zahlungseingidnge mit dazugehérigem Buchungszeichen
richtig verbucht werden kénnen.

W-Fragen von der Leitstelle fiir Feuerwehr und Rettungsdienst
Beim Notruf 112 werden am Anfang immer die selben W-Fragen gestellt - das sind sie:

Beschreiben Sie knapp das

. o Ereignis und das, was Sie .
Wo ist das Ereignis? G S (S e G Was ist
schehen? was ist zu sehen?), geschehen7
beispielsweise Verkehrsun- :
fall, Absturz, Brand, Explo-

Geben Sie den Ort des Ereignisses so genau wie maglich  Sion; Einsturz, eingeklemmte Legen Sie nicht gleich auf, die Mitarbei-
an (zB. Gemeindename oder Stadtteil, StraBenname,  Person! ter der Integrierten Leitstelle benétigen
Hausnummer, Stockwerk, Besonderheiten wie Hinter- von lhnen vielleicht noch weitere Infor-
hofe, StraBentyp, Fahrtrichtung, Kilometerangaben an mationen!

StraBen, Bahnlinien oder Fliissen)!

Nennen Sie lhren Namen,
lhren Standort und lhre
Telefonnummer fiir Riick-
fragen!

Warten
auf Ruckfragen!

Schétzen Sie die Zahl der
betroffenen  Personen,
ihre Lage und die Verlet-
zungen! Geben Sie bei
Kindern auch das - ge-
gebenenfalls geschatzte
- Alter an!

Wenn andere Personen Hilfe brauchen,
leisten Sie Erste Hilfe, soweit Sie sich
nicht selbst in Gefahr bringen!

Helfen Sie den Einsatzkraften beim Auf-
finden des Ereignisortes! Beides kann
Leben retten.

Grafik: Luseen/iStock/GettylmagesPlus
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Sein Weg fuhrt ins Paradies

Es ist ein robuster Wegweiser, der jetzt den Naturfreunden den Weg hinter den Berg weist.

Burgermeister Michael Grimm steht vor dem Wegweiser, der den Schriftzug ,Hans-Zweig-Weg“ tragt und bedankt
sich flr fast drei Jahrzehnte Arbeit flir und an der Natur und somit letztendlich auch fiir die Gemeinde Roigheim.
Hans Zweig, der Macher und der Huter des Naturschutzgebiets ,Hornle“ am ,Hinteren Essigberg® tritt ab. Na ja,
nicht so ganz, schliellich gehdrt dem inzwischen 81jahrigen und seiner Familie ein Hanggrundsttick mit Hitte inmit-
ten seines Paradies, das er auch weiterhin so oft wie mdglich aufsuchen wird.

Und ab sofort wird er immer, wenn er den ,Hans-Zweig-Weg*“ hinauffahrt, daran erinnert, was er und seine Familie
seit 1995 geschafft haben.

Damals begann der Unruhestandler mit dem Roden der Hange im Hérnle. Kein Lichtstrahl sei bis auf den Erdboden
durchgedrungen; so tUberwuchert waren die ehemaligen Weinberge.

Mit Hilfe der Gemeinde und etlicher freiwilliger Helfer gelang es dem ebenso umtriebigen wie auch unbeugsamen
Zweig, sein kleines Paradies zu erschaffen, das bereits seit dem Jahr 2000 als Naturschutzgebiet anerkannt ist.
Fiir Hans Zweig ist es wichtig zu betonen, dass ein solches Okosystem in unseren Breiten ohne menschliches Zutun
nicht moglich ware. Hier gédbe es mehrheitlich einen Urwald. Daher nennt er es Kultur-Natur, weil es sich hier um
eine Kulturlandschaft handelt, die gepflegt werden muss, um erhalten zu bleiben. Das Begriff ,Naturschtuzgebiet*
steht fir Biodiversitat und eine in diesem Rahmen funktionierende Okologie.

Jeder Besucher erfahrt hier, wie das eine das andere bedingt. Hans Zweig erklarte in den vielen Jahren ungezahl-
ten Gruppen und Wanderern von Nah und Fern, wie sich nach und nach wilde Orchideen, Wildblumen, Krauter
und Bilsche angesiedelt haben, die dann wiederum Insekten, Vogel, Reptilien und Kleintiere anlockten. Zu Zweigs
Kultur-Natur gehdren aber auch die historischen Baudenkmaler, die er mit und ohne Hilfe gekonnt restauriert hat,
und die so fester Bestandteil dieses Gebiets wurden.

Ja, es bluht, summt und brummt hinten am Berg und der Rentner darf stolz darauf sein, dass er oftmals so unnach-
giebig und unbequem war. Fast rebellisch hat er sich in THE LAND einen Ruf geschaffen fiir seine Sache. Sein
Paradies fur alle.

Inzwischen sind die Trockenmauern, errichtet, die Unterstande und der Kalkofen restauriert, fachmannisch ohne
Mortel, versteht sich. Die schwere Arbeit ist getan und Hans Zweig und seine Lieben dirfen ab sofort nur noch
geniellen.

Nun sucht er und sucht auch die Gemeinde Roigheim einen Nachfolger oder eine Nachfolgerin, die Spaf an der
Flora und Fauna der Magerwiesen hat und auch ab und an Fihrungen macht, sowie die Instandhaltungsmaf3nah-
men organisiert und leitet. Das Land BW unterstitzt das NSG dabei finanziell, damit beispielsweise die kraftezeh-
renden Maharbeiten nicht mehr allein gestemmt werden missen.

Die Gemeinde Roigheim bedankt sich bei Hans Zweig fir sein unermudliches Wirken auch mit einer kleinen Feier-
stunde am Fulle des Wegs, der ab sofort seinen Namen tragt.

Die anderen, die die Schonheit des ,NSG Hoérnle* schatzen und genielden, sagen ebenfalls: ,,Danke, Hans Zweig.“
alu

Infos:

1995 Beginn der Rodung

2000 Historische Wengerterhiitte restauriert
mit dem Bau der Trockenmauern begonnen

2002 -

2004 Restaurierung des historischen Kalkofens
(erbaut 1890); wieder funktionsfahig
Historisches Wengerter Staffele (250 Jahre alt)
freigelegt.

2005 erster Kalkbrand

2004/2005 Wengerterschiitz Unterstand
freigelegt und restauriert

2008 Wengerterschitz Unterstand
freigelegt und restauriert

2010/2011 Wengertkeller Unterstand (350 jahre alt)
geortet, gesichert, aufgebaut

2000 -
2012 2000 m Trockenmauern aufgebaut
pro Meter ca. 2000 - 3000 Steine verzahnt
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Wir gratulieren M
70 Jahre
70 Jahre

4.5 Glnter Haufe
9.5. Karlheinz Keim

Wir wiinschen alles Gute, vor allem Gesundheit fir das neue

Lebensjahr.
Beratungsstelle fiir Familie und Jugend

Psychologische Beratung und Unterstitzung zu Fragen der Er-
ziehung und Entwicklung der Kinder sowie zur Gestaltung des
Familienlebens bietet Diplom-Psychologin Dr. Isabelle Hessel-
bach (geb. Hafner) mittwochs im Rathaus Méckmuihl (Zimmer 6),
Hauptstralle 23, an.

Terminvereinbarungen sind erforderlich unter Tel. 07131/994-
338.

Landratsamt Heilbronn

Kostenfreie EnergieSTARTberatung - Termine Mai
Heizungsaustausch, energetische Sanierung, uniibersicht-
liche Fordermoglichkeiten, komplizierte Gesetze und Vor-
schriften? Was muss ich beachten?

Sie planen einen Austausch lhrer Heizung, wissen jedoch nicht
welches Gesetz zu beachten ist oder wie die 15 % des Erneuer-
bare-Warme-Gesetzes (EWarmeG) erfilllt werden kénnen? Sie
mochten lhre Energiekosten senken oder Ihr Haus sanieren und
finden sich im Dschungel von unubersichtlichen Férdermdglich-
keiten und komplizierten Vorschriften nicht zurecht?

Antworten auf diese und weitere Fragen zu den Themen Sa-
nierung, Foérdermittel, Vor-Ort-Beratung und Energie sparen
erhalten Sie bei der kostenfreien und neutralen EnergieSTART-
beratung, die in Kooperation mit dem Landratsamt Heilbronn
durchgefihrt wird. Im Einzelgesprach mit den ehrenamtlichen
und von neutraler Stelle zertifizierten Energieberatern kénnen
Sie individuelle Fragen klaren oder sich ganz allgemein zum
Thema Energieeffizienz und Sanierung informieren.

Die ca. 30-miniitige EnergieSTARTberatung findet derzeit an 24
Beratungsstellen (Rathausern) statt und ist fiir alle Einwohner
des Landkreises Heilbronn kostenlos.

Eine vorherige Terminbuchung (online) ist notwendig. Es finden
vereinzelt Beratungen telefonisch statt, einen entsprechenden
Hinweis erhalten Sie bei der Anmeldung.

Die aktuell verfliigbaren Termine sowie weitere Informationen
kénnen unter www.landkreis-heilbronn.de/energieberatung ein-
gesehen und vereinbart werden.

Fragen oder Hilfe bei der Online-Terminbuchung unter Telefon
07131/994-1184 oder energieberatung@landratsamt-heilbronn.

de.
?’!j‘( 4
L

Wohin mit Kartonagen und Papier, wenn die Blaue Tonne
voll ist?

Wohin mit Mehrmengen an Papier und Kartonagen? Diese Fra-
ge stellen sich viele gerade an Festen wie Ostern oder Weih-
nachten oder bei Familienfesten. Auch bei der Lieferung neuer
Mébelstiicke verbleiben oft groRere Mengen an Kartonagen, die
entsorgt werden mussen.

Praktisch, dass es im Landkreis Heilbronn die Blaue Tonne gibt.
Kartonagen und Papier kdnnen in dem Abfallbehalter gemein-
sam gesammelt und einfach zur Abholung bereitgestellt werden.
Allerdings ist bei der Blauen Tonne nach 240 Litern Flllmenge
Schluss - die Tonne ist voll.

Sollte der Abfallbehalter einmal nicht ausreichen, kénnen Karto-
nagen und Papier kostenfrei bei einem der Uber flinfzig Recyc-
linghdfe im Landkreis Heilbronn abgegeben werden. Dort kén-
nen Papier und Kartonagen fachgerecht entsorgt werden.

Landratsamt Heilbronn
Abfallwirtschaftsbetrieb

Oft wird das restliche Papier und die Kartonagen neben die volle
Blaue Tonne gelegt. Das stellt den Entsorger jedoch vor grolRe
Probleme. Denn die Mehrmengen missen von Hand aufgenom-
men und zum Sammelfahrzeug gebracht werden, wodurch die
Touren langer dauern. Die Abfuhr durch den Entsorger kann
dann teilweise nicht vollstdndig beendet werden und nicht ge-
leerte Mulltonnen bleiben stehen.

Haushalte, die generell Mehrmengen haben, kdnnen kostenfrei
eine weitere Blaue Tonne anfordern. Bestellt werden kann direkt
bei der Entsorgungsfirma Alba, die auch fir die Auslieferung und
Leerung der Papiertonnen verantwortlich ist. Die Firma Alba ist
telefonisch unter 07131/952027 oder per Mail an

Heilbronn@ALBA.info erreichbar.
Arbeitslos melden einfach online oder terminiert moglich
Durchweg positive Riickmeldungen
Kundinnen und Kunden der Arbeitsagenturen kénnen sich auch
online arbeitslos melden. Das ist mit einem Personalausweis,
der uber eine Online-Ausweisfunktion verfugt, méglich. Fur die-
jenigen, die diesen E-Service der Bundesagentur fir Arbeit nut-
zen, ist eine personliche Arbeitslosmeldung in der Arbeitsagentur
nicht mehr zwingend erforderlich.
,Online-Angebote, wie die Arbeitssuchendmeldung, die Antrag-
stellung fir das Arbeitslosengeld oder auch die Abmeldung in
Arbeit, werden schon jetzt von vielen unserer Kunden aktiv ge-
nutzt. So erhalten wir etwa 45 Prozent aller Antrédge auf das Ar-
beitslosengeld bereits auf elektronischem Weg. Fir viele gehort
auflerdem ganz selbstverstandlich die Kommunikation tiber den
eigenen Online-Account der BA oder die BA-App dazu. Das freut
uns sehr und wir unterstitzen unsere Kunden gern bei der Nut-
zung aller digitalen Angebote®, erklart Michael Kndll, Teamleiter
in der Agentur fur Arbeit Heilbronn.
Wie bei der personlichen Arbeitslosmeldung ist auch bei der
Online-Arbeitslosmeldung ein Identifikationsnachweis erforder-
lich. Die Identifikation erfolgt mit Hilfe des Personalausweises
mit Online-Ausweisfunktion oder eines anderen elektronischen
Identifikationsnachweises (elektronischer Aufenthaltstitel, E-ID-
Karte, Ausweis eines EU-/EWR-Mitgliedslandes mit Online-Aus-
weisfunktion).
Als Alternative zur Online-Meldung steht nun auch eine terminier-
te personliche Arbeitslosmeldung ohne Wartezeit zur Verfligung.
Nahere Informationen zur Online-Arbeitslosmeldung, der Online-
Identifikation und den technischen Voraussetzungen unter:
- https://www.arbeitsagentur.de/arbeitslos-melden
- https://www.ausweisapp.bund.de/online-ausweisen/das-brau-
chen-sie/
- https://www.personalausweisportal.de/Webs/PA/DE/buerge-
rinnen-und-buerger/online-ausweisen/das-brauchen-sie/das-
brauchen-sie-node.html

Agentur fiir Arbeit Heilbronn

Finanzamt Heilbronn

Einspriiche gegen Bescheide im Rahmen der Grundsteuer-
reform

Finanzdmter versenden keine Eingangsbestatigung
Nachdem in Baden-Wurttemberg der Grofiteil der insgesamt
rund 5,6 Millionen zu erwartenden Grundsteuererklarungen
eingetroffen ist und jeweils Uber 2 Mio. Grundsteuerwert- und
Grundsteuermessbescheide versandt wurden, gehen auch Ein-
spriiche gegen die Bescheide in den Finanzamtern ein.

Eine schriftliche oder telefonische Eingangsbestatigung bei in
Papierform ubermittelten Einspriichen erfolgt nicht.

Die Finanzamter bitten daher von solchen Anforderungen abzu-
sehen.

Wer jedoch den Einspruch iber das ELSTER-Portal - hier unter
+Alle Formulare“/,Antrage, Einspruch und Mitteilungen®:
https://www.elster.de/eportal/formulare-leistungen/alleformulare/
einspruch abgibt, erhalt, ebenso wie bei der Ubermittlung einer
Steuererklarung, automatisch eine Versandbestatigung.
Hinweis zum Ruhen der Einspruchsverfahren

Wird mit dem Einspruch ausschlief3lich die VerfassungsmaRig-
keit des neuen Rechts angezweifelt und das Ruhen des Verfah-
rens beantragt, gewahren die Finanzamter dies grundsatzlich
stillschweigend (sog. ZweckmaRigkeitsruhe). Auch ohne aus-
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dricklichen Antrag gehen die Finanzdmter aus verwaltungsoko-
nomischen Griinden davon aus, dass Burgerinnen und Blrger,
die sich mit ihrem Einspruch ausschlief3lich auf die Verfassungs-
maRigkeit des neuen Rechts beziehen, einer Verfahrensruhe
aus ZweckmaRigkeitsgriinden zustimmen. Sofern Grundstuicks-
eigentimer deutlich machen, dass sie ein eigenes Gerichtsver-
fahren fiihren moéchten, sind die Finanzadmter angehalten, die-
sem Begehren nachzukommen und Uber den Einspruch durch
Einspruchsentscheidung zu entscheiden.

e 0

g AN

Wohnberatung

Die VdK-Wohnberater informieren Sie Giber die Mdglichkeit, Ihre
Wohnung an lhre personlichen Bedirfnisse anzupassen - auch
vorbeugend zur Sturzprophylaxe, die Méglichkeiten fir technik-
unterstiitztes Wohnen, Kostentrager der Anpassungsmafinah-
men, weiterflihrende Hilfen.

Die VdK-Wohnberater stellen ihre Arbeit auch kostenfrei mit
einer Prasentation bei Vereinen und Institutionen vor.
Kontakt: Herbert Kurz, Telefon: 0175/4547392, Mail: kurz.wohn-
beratung-hn@vdk.de

Beratungssprechstunde des VdK Ortsverbandes
Moéckmiuihl
Hilfestellung und Lotsenfunktion in allen sozialen Angelegenhei-

ten (keine Rentenberatung). Vereinbaren Sie einen Termin bei
Frau Ursula Hauptmann Moéckmiihl-Zittlingen, Tel. 06298/5372

Grundschule Roigheim

Sammeldrache - Wir machen mit
Druckerpatronen und Tonerab-
gabe

Es kénnen Patronen und Toner
aus Druckern, Kopierern und
Faxgeraten bei uns in der Schule
abgegeben werden. Diese wer-
den eingetauscht gegen Biicher
fur unsere Schilerbiicherei. Die
Sammelbox steht direkt vor dem
Lehrerzimmer. Es ware gut, wenn
die Toner und Patronen in einer
Verpackung bei uns angeliefert
werden.

Vielen Dank.

Herausgeber:
Gemeinde Roigheim

Foto: www.sammeldrache.de

Verantwortlich fiir den iibrigen Inhalt,
+Was sonst noch interessiert” und den
Anzeigenteil: Timo Bechtold,
KirchenstraBBe 10, 74906 Bad Rappenau

Druck und Verlag:

Nussbaum Medien Bad Rappenau
GmbH & Co. KG, Kirchenstralle 10

74906 Bad Rappenau, Tel. 07264 70246-0
www.nussbaum-medien.de

Verantwortlich fiir den amtlichen Teil,
alle sonstigen Verlautbarungen und
Mitteilungen der Gemeinde:
Burrgermeister Michael Grimm,
HauptstraBe 20, 74255 Roigheim

o.V.i.A.

INFORMATIONEN

Vertrieb (Abonnement und
Zustellung):

G.S. Vertriebs GmbH

Josef-Beyerle-Str. 2, 71263 Weil der Stadt

Tel. 07033 6924-0, info@gsvertrieb.de
www.gsvertrieb.de

Bildnachweise:
© Fotos Rubrikenbalken: Thinkstock

Thausik "
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Musikschule Mockmiihl e.V. ke O

13. Lange Musiknacht in Mé6ckmiihl

Am 17. Mai 2023 findet in M6ckmdiihl die 13. lange Musiknacht
der Musikschule statt. Beginn ist um 18.00 Uhr in der evangeli-
schen Stadtkirche mit Beitrdgen der jiingeren Schiiler. In diesem
Konzert werden Sie unter anderem die Grundausbildung mit ih-
ren ,Glockenspielereien® erleben durfen sowie die Méckmuhler
Singespatzen, den Chor der Grundschule M6ckmiihl in Koope-
ration mit der Musikschule.

Im Anschluss kann man ab 19.30 Uhr in folgenden Lokatlitédten
Musik erleben:

Eiscafé Dolce Vita

Wiirttemberger Hof

Gartnerei Ziirn

Ev. Stadtkirche

Rathauskeller

ShakesBear

Den Abend liber sind an diesen Orten unter anderem Schlagzeu-
grhythmen, die ,Juniorstreicher”, Melodien am Klavier vorgetra-
gen oder auch Akkordeonmusik zu héren sein. Im Rathauskeller
wird ab 20.50 Uhr eine Pocketversion des Musicals ,Mozart mit
sechs Solisten” aufgefihrt.

Das genaue Programm finden Sie auf der Homepage der Musik-
schule Mockmiihl unter www.musikschule-moeckmuehl.de.
Kommen Sie vorbei und geniel3en Sie die klingende Innenstadt
Méckmuihls.

° [
Volkshochschule Unterland . '.'.; Vh S

. .. L]
AuBenstelle Mockmiihl ¢ .. unterland

Die kommenden Veranstaltungen der VHS Unterland
231R0O30570 Whiskyseminar: Wissenschaft und Whisky
Friher verlie3 sich die Whiskyindustrie auf das Gefiihl und das
traditionelle Image. Mit der Entwicklung der Technologie sowie
der Konkurrenz mussten sich die Industrie und Brennereien
weiterentwickeln, lernen und anpassen. Erfahren Sie wie Block-
chain-Technologie, erneuerbare Energien und Terroir-Forschung
heute ein Kernelement der Whiskyindustrie sind, wahrend Sie
einige der Produkte der fortschrittlichsten Destillerien probieren.
Bitte kommen Sie mit einem gut gefiillten Magen, damit Sie eine
»Grundlage® haben.

25 € - 35 € fur Whisky werden im Kurs abgerechnet, abhangig
von der Anzahl der Teilnehmenden.

Fr., 5.5.,18.30 - 22.00 Uhr, 1x, Roigheim, Burgerhaus, Hauptstr.
52, Saal, 31,- €

231R030131 Hatha-Yoga (online flexibel)

Wohltuende Koérperiibungen und -haltungen (Asanas) zur Deh-
nung und Kréaftigung kénnen die Beweglichkeit und Stabilitat
verbessern. Ubungen zur Kérperwahrnehmung in Verbindung
mit dem Atem konnen zur (Tiefen-) Entspannung, Beruhigung
des Geistes und Starkung der Gesundheitskompetenz flhren.
Die Kursleiterin - ausgebildet in Yoga-Therapie - passt die Yoga-
Ubungen/Reihen an die Ubenden an.

Mo., 8.5., 17.30 - 19.00 Uhr, 10x, Online, 130,- €, Anmeldeende:
7.5.

Sie trainieren mit einem bestehenden Kursangebot des Yoga-
Studios Alaya. Die 10 Termine kénnen innerhalb des Kurszeit-
raums vom 8.5. bis 28.7.2023 (ohne Ferien: 28.5. - 9.6.) flexibel
wahrgenommen werden. Kurszeiten: Mi. und Do., 9.30 - 11.00
Uhr, Mo., Di. und Mi., 17.30 - 19.00 Uhr und 19.30 - 21.00 Uhr.
Kooperationspartner: Yoga-Studio Alaya

231R030132 Hatha-Yoga im Schlosspark

Ein bisschen Urlaub im Alltag, eine Auszeit unter freiem Himmel.
Im wunderschdnen Schlosspark erlebst Du Yoga inmitten der Na-
tur. Bei schlechtem Wetter findet der Kurs im Veranstaltungszelt
statt. Dann besteht auch die Mdglichkeit online teilzunehmen.
Di., 9.5., 17.30 - 19.00 Uhr oder 19.30 - 21.00 Uhr, 10x, Adels-
heim, Schloss Sennfeld, Schlosspark, Schlossstrasse 14, 130,- €
Sie trainieren mit einem bestehenden Kursangebot des Yoga-
Studios Alaya. Kurszeitraum vom 9.5. bis 25.7. (Ferien: 29.5. -
9.6.). Kurse: Di., 17.30 - 19.00 Uhr und 19.30 - 21.00 Uhr. Bitte
entscheiden Sie sich fir einen der angegebenen Zeiten und ge-
ben dies bei der Anmeldung an.

Kooperationspartner: Yoga-Studio Alaya
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231JA10445 Photovoltaik in der Praxis
Dieser Kurs liefert praxisnahe Informationen fir alle, die sich fur
eine PV-Anlage interessieren, bei Neubau/Dachsanierung die
Energiekosten reduzieren oder die ausgeférderte PV-Anlage
modernisieren mdéchten.

Als Elektromeister, Betreiber einer Photovoltaikanlage mit Akku
sowie ehemaliges aktives Mitglied eines PV-Sachverstandigen-
vereins kennt der Dozent Manfred ClaRen samtliche Stolperstel-
len und Tricks der Anbieter und versteht es, Sachverhalte fir den
Laien leicht verstandlich zu erklaren.

Im Kurs werden objektiv die Vor- und Nachteile von Photovoltaik,
die richtige Herangehensweise, wenn eine Privatperson eine PV-
Anlage erwerben mdéchte sowie steuerliche Aspekte behandelt.
Mi., 10.5., 19.00 - 21.15 Uhr, 1x, Jagsthausen, Feuerwehr, Lan-
ge-Garten-Str. 1, Schulungsraum, 0,- €

Wir suchen Sie

Wir suchen immer wieder neue Dozent*innen fiir verschiedene
Bereiche. Sie verfligen Uber fundierte Kenntnisse und Fertigkei-
ten, sind kontaktfreudig, haben padagogisches Geschick und
mdchten lhre Fahigkeiten gerne an andere Menschen weiterge-
ben? Dann kdnnen Sie eine wertvolle Erweiterung unseres gro-
3en VHS-Teams sein. Wir freuen uns auf Sie!

Warum es sich lohnt Kursleiter*in bei der VHS zu sein und wie
Sie sich bewerben kdnnen erfahren sie hier:

Info und Anmeldung

VHS Unterland in Jagsthausen,
Roigheim und Widdern

Barbel Leyk

Kirchplatz 6, 74219 Mockmihl, Tel. 06298/4981 ¢
E-Mail: moeckmuehl@vhs-unterland.de oder E
www.vhs-unterland.de .

Mockmiihl, Er

Realschule Osterburken

Rotkappchen und Co. - die wahren Geschichten

Wer bisher glaubte, er kenne samtliche Marchen, der wird durch
das Theaterstiick ,Rotkappchen und Co. - die wahren Geschich-
ten“, von Susanne Petrovic-Farah, eines Besseren belehrt.

Bei diesem Stlick kommen alle Theater-Freunde auf ihre Kos-
ten, welche schon immer einmal die Wahrheit hinter den alten
Geschichten kennenlernen wollten: Ein Rotkdppchen, welches
nur mithsam von seiner Mutter dazu gebracht wird, die Oma zu
besuchen und ein Macho-Wolf, dessen Annéherungsversuche
erfolglos bleiben, lassen Althergebrachtes in neuem Gewand
erscheinen. Dass Aschenputtels Schwestern ein Prinzessinnen-
casting gewinnen wollen, dirfte auch nicht jedem bekannt sein.
Prasentiert wird das Bihnenstlick von der ,Theater-AG der Real-
schule Osterburken® und zwar am 10. und 12. Mai 2023, jeweils
um 19.00 Uhr (Eintritt 5 €, ErmaRigte 3 €). Veranstaltungsort ist
die Aula der Realschule.

Evangelische Kirchengemeinde
Roigheim

Evangelisches Pfarramt, Hauptstr. 37, Roigheim

Pfarrerin Birgit Vogt

Tel. 06291/8093254, E-Mail (personlich): Birgit.Vogt@elkw.de
E-Mail (Pfarramt): Pfarramt.Roigheim@elkw.de

Sekretariat Ina Neubert: Donnerstag; 9.00 - 12.00 Uhr

Tel. 06298/1384, E-Mail: Ina.Neubert@elkw.de

Homepage: www.roigheim-evangelisch.de

Infos zur Verbundkirchengemeinde: www.mrz-evangelisch.de

Samstag, 6.5.
18.00 Uhr Abendmahlsgottesdienst am Vorabend der Konfir-
mation

Neben den Familien und Freunden der Konfirman-
dinnen und Konfirmanden sind auch alle Gemeinde-
glieder herzlich eingeladen.

Sonntag, 7.5. - Kantate

10.00 Uhr Festgottesdienst zur Konfirmation (Pfrin. Birgit Vogt)
Am 7. Mai werden in unserer ev. Kirche konfirmiert:
Niklas Bahlmann, Levin Brauch, Robin Englert, Jan

Fahrbach, Moritz Frankenberger, Jana Reichert, Ali-
cia Sarfert, Emily White
Wir wiinschen den Konfirmandinnen und Konfirman-
den einen unvergesslichen Tag und alles Gute und
Gottes Segen zur Konfirmation.
Der Konfirmationsgottesdienst steht in diesem Jahr
unter dem Thema der Jahreslosung: ,Du bist ein
Gott, der mich sieht” (1. Mose 16,13). Musikalisch
wird der Gottesdienst mitgestaltet von Blasern des
Musikvereins Eintracht Roigheim sowie von den
Sangerinnen Alexa Rein und Lisa Bohm und der
Pianistin Albina Baumbach.
Die Gemeinde ist herzlich eingeladen, den Konfir-
mationsgottesdienst mitzufeiern.
Sonntag, 14.5. - Rogate

9.30 Uhr Einladung zum Gottesdienst nach Méckmuhl (Pfrin.

Regina Reuter-Aller)

Do, 18. Mai 2023 10 Uhr
Ev. Kirche Roigheim

Gottesdienst mit Gdsten aus
Schefflenz ,

Predigt: Pfr. Stefah A'ibert;
. Birgit Vogt

ilk: Posdaunenchor Sc,

b -

Herzliche Einladuf
L

Samstag, 6.5.

10.00 Uhr Brunch im Roigheimer Pfarrhaus
Alle kleinen und groRen Besucher vom Mini-Club
und Spieletreff sind herzlich zum Brunch im Gemein-
desaal im Pfarrhaus eingeladen. Nahere Infos bei
Michaela Puhlfirst, Tel. 0162/3308835.

Mittwoch, 10.5.

10.00 bis  Mini-Club im Pfarrhaus

11.15 Uhr Far Kinder bis zum Kindergartenalter und ihre
Eltern. Nahere Infos bei Gabriele Blanco-Sanchez
(Tel. 0157/82486143).

15.00 Uhr Nachtreffen der Konfirmandinnen und Konfirman-
den mit Fahrradtour zur Eisdiele nach Adelsheim;
Treffpunkt am Bahnhof

Samstag, 20.5.

»ZU Besuch bei der Konigin“ - Kinderorgelnachmittag und Orgel-

konzert in der Stadtkirche Mockmdihl

Am 20. Mai findet fir Kinder ab 7 Jahre ein Kinderorgelnachmit-

tag in der Evangelischen Stadtkirche in Méckmiuihl statt. Er be-

ginnt um 15.00 Uhr und dauert bis ca. 18.00 Uhr. Die Orgelmaus

erzahlt uns, wie es im Inneren der Orgel aussieht. Wir erfahren,

wie eine Orgel funktioniert, héren Musik und bauen selbst eine

Orgel. Die Platzzahl fir den Kinderorgelnachmittag ist begrenzt,

deshalb sind dazu Anmeldungen bis zum 12. Mai im Ev. Bezirks-
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kantorat bei David Dehn, Tel. 07139/453844 oder
bezirkskantorat@ev-kirche-neuenstadt.de  erforderlich.
Nachmittag ist kostenfrei.

Ab 17.15 Uhr erklingt dann die groRe Stadtkirchenorgel im Rah-
men eines Orgelkonzerts flr Kinder und Erwachsene (Dauer: ca.
30 Minuten). Hierzu ist - im Gegensatz zu oben beschriebenem
Kinderorgelnachmittag - keine Anmeldung erforderlich.
Anmeldungen zum Seniorenausflug nach Langenburg am
20. Juni

Am Dienstag, 20. Juni findet der Ausflug unseres Seniorennach-
mittags nach Langenburg gemeinsam mit Senioren aus Mock-
mihl und Zittlingen statt. Der Bus fahrt in Roigheim um 12.15
Uhr an der Authenrieth-Halle ab. Die Rickkehr erfolgt um ca.
18.00 Uhr.

Im Seniorennachmittag im April haben wir bereits Anmeldebdgen
verteilt. Die Platzzahl im Bus ist begrenzt und die Anmeldungen
werden in der Reihenfolge des Eingangs beriicksichtigt. Daher
bitten wir darum, dass alle, die gerne mitfahren wollen, mit der
Anmeldung nicht bis zum nachsten Seniorennachmittag warten,
sondern sich so schnell wie moglich anmelden. Bitte werfen Sie
Ihre Anmeldung in unseren Briefkasten am Pfarrhaus ein.

Wir freuen uns auf einen schénen Ausflug, bei dem wir Langen-
burg ,von seiner schénsten Seite* entdecken.

Infos und Angebote auf unserer Homepage

Aktuelle Infos, Angebote und Ansprechpartner finden Sie auf un-
serer Homepage unter www.roigheim-evangelisch.de.

Der

Katholische Seelsorgeeinheit JaKoBuS
Maria Himmelfahrt = Neuenstadt Kochertirn

Heilig Kreuz = Stein

St. Kilian = Méckmiihl

Pfr. Dr. Reji John, Kirchstr. 2, Kochertiirn

Tel. 07139/931519-4, E-Mail: Reji.John@drs.de
Gemeindereferentin Claudia Wahl, Kirchstr. 2, Kocherttirn

Tel. 07139/931519-3, E-Mail: Claudia.Wahl@drs.de

Kath. Pfarrbiiro M6ckmidihl

Kilianstr. 6, M6ckmihl, Dagmar Dommers, Tel. 06298/7130
E-Mail: StKilian.Moeckmuehl@drs.de

Offnungszeiten: Mi. und Fr. 9.00 - 12.00 Uhr

Kath. Pfarrbiiro Neuenstadt-Kochertiirn und Stein

Kirchstr. 2, Neuenstadt

Christina Kaiser, Tel. 07139/931519-1

E-Mail: MH.Neuenstadt-Kochertuern@drs.de

Offnungszeiten

Mo. 10.00 - 11.30 Uhr, Mi. 9.30 - 11.30 Uhr, Do. 16.30 - 18.30 Uhr
Gottesdienste

Donnerstag, 4.5. - Gedenktag hl. Florian und die Martyrer
von Lorch
Kochertlrn 18.00 Uhr Rosenkranzgebet

18.30 Uhr Eucharistiefeier

Freitag, 5.5. - Gedenktag hl. Godehard, Bischof von Hildes-
heim
Stein 18.00 Uhr Rosenkranzgebet
18.30 Uhr Floriansmesse
Samstag, 6.5. - Samstag der 4. Osterwoche

Kochertlrn 18.30 Uhr Vorabendmesse zum 5. Sonntag
der Osterzeit
Moéckmdhl 18.30 Uhr Lobpreisgottesdienst

Sonntag, 7.5. - 5. Sonntag der Osterzeit

Neuenstadt 9.00 Uhr Eucharistiefeier
Stein 10.30 Uhr Okumenischer Gottesdienst zum
Musikfest in der Bushalle Trabold
Hochstberg 21.30 Uhr Dekanatsmaiandacht in Hochst-
berg
Dienstag, 9.5. - Dienstag der 5. Osterwoche
Méckmdihl 18.00 Uhr Rosenkranzgebet
18.30 Uhr Eucharistiefeier

Mittwoch, 10.5. - Gedenktag hl. Johannes von Avila, Priester
und Kirchenlehrer
Neuenstadt 18.00 Uhr Rosenkranzgebet
18.30 Uhr Eucharistiefeier
Donnerstag, 11.5. - Donnerstag der 5. Osterwoche
Bramb. Hof 18.30 Uhr Eucharistiefeier
Freitag, 12.5. - Gedenktag hl. Nereus und Achilleus, Marty-
rer, Pankratius, Martyrer
Stein 18.30 Uhr Maiandacht in HI. Kreuz
Samstag, 13.5. - Gedenktag Unsere Liebe Frau in Fatima
Mdéckmdahl 18.30 Uhr Familiengottesdienst

Sonntag, 14.5. - 6. Sonntag der Osterzeit

Kochertlrn 9.00 Uhr Eucharistiefeier
Stein 10.30 Uhr Wort-Gottes-Feier
Neuenstadt 10.30 Uhr Familiengottesdienst
Mockmuhl 18.00 Uhr Mainandacht

Liebe Gemeinde,

Die Regelungen in der Corona-Krise haben sich gelockert. Die
Sonntagspflicht bleibt trotzdem weiterhin ausgesetzt. Das Tra-
gen einer FFP-Maske ist nicht mehr verpflichtend - zum Schutze
aller bitten wir darum, die Maske weiter freiwillig zu tragen und
auch ebenso genug Abstand zu den anderen Kirchbesuchern zu
halten. Die Kirche St. Kilian in Méckmdhl ist von 9.00 bis 18.00
Uhr fur das personliche Gebet gedffnet.

Mitarbeiterausflug

U.a. durch die Corona-Zeit mussten wir unseren Mitarbeiteraus-
flug jetzt schon mehrfach verschieben - jetzt konnten wir wieder
zuverlassig planen und wir bitten alle ehrenamtlichen Mitarbeiter
der Gemeinde, sich Samstag, 20. Mai frei zu halten. Die Einla-
dungen wurden per Post verschickt - sollte jemand aus Versehen
keine Einladung erhalten haben - dann verzeihen Sie uns und
melden sich bitte per E-Mail oder werfen einen kleinen Vermerk
mit Namen und Adresse in den Briefkasten am Pfarrbiiro.
Urlaub

Das Pfarrbiiro ist bis zum 10.5. geschlossen - wir bitten um Be-
achtung.

Religionsgemeinschaft Jehovas Zeugen,
Gemeinde Mockmiuhl

Zusammenkiinfte
Freitag, 5.5.
19.00 Uhr Schatze aus Gottes Wort:
2. Chronika 17-19
Sonntag, 7.5.
17.30 Uhr Offentlicher Vortrag:
Warum sollten wir bei Jehova Zuflucht suchen?
Bibelstudium anhand des ,Wachtturm®:
Warum sollte ich mich taufen lassen?
Leittext: ,Jeder von euch soll sich ... taufen lassen®
(Apostelgeschichte 2:38)
Die Taufe ist ein entscheidender Schritt im Leben
eines Christen. Was kann dazu motivieren? In
einem Wort gesagt: Liebe. Aber Liebe zu was und
zu wem? Darauf geht der Artikel ein, der an diesem
Wochenende gemeisam besprochen wird.
Alle Zusammenkiinfte finden als Prasenzveranstaltungen statt.
Kénigreichssaal Jehovas Zeugen, Richard-Strauss-Str. 6, 74219
Mo&ckmahl.
Das Programm kann auch per Videostream verfolgt werden.
Wenn Sie sich fiir die Zusammenkiinfte unserer Gemeinde inte-
ressieren, schreiben Sie an
jehovas-zeugen-moeckmuehl@web.de. Wir freuen uns uber
lhre E-Mail.
Die Teilnahme ist kostenlos. Es finden keine Sammlungen oder
Spendenaufrufe statt.
Auch einen Blick wert: www.jw.org
Print-, Audio- und Videodateien in 1077 Sprachen zum Download

R

Schwabischer Albverein
Ortsgruppe Roigheim

Einladung zur Hauptversammlung

Einladung zur Hauptversammlung des Schwabischen Albvereins
am Samstag, 6.5.2023 um 19.00 Uhr im Vereinsraum der Grund-
schule.

Tagesordnung

Begruung durch den Vorstand

Totenehrung

Bericht des Vorsitzenden

Bericht des Kassiers

Bericht der Kassenpriifer

RN~
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Bericht der Fachwarte

Entlastungen

Ehrungen

. Wiinsche und Antrage

10. Verschiedenes

Wiinsche und Antrage sind schriftlich beim Vorstand bis zum
5.5.2023 einzureichen.

©eNO

SV Roigheim

Mostfest am 18.5.2023 in Roigheim

Endlich ist es wieder so weit. Das traditionelle und beliebte Most-
fest findet am Vatertag, 18.5.2023 ab 10.30 vor der Authenrieth-
halle in Roigheim statt. Die Tennisabteilung des SV Roigheim
und die Metzgerei Hagele sorgen fir lhr leibliches Wohl.

Als Speisen werden angeboten: Bratwurst mit Kartoffelsalat oder
Sauerkraut oder Brot, Fleischkase mit Brotchen, Wurstsalat mit
Brot; Bratbrot mit Zwiebeln, Seelen. Kaffee und Kuchen sowie
selbst gemachter Most, Wein, Bier vom Fass und verschiedene
alkoholfreie Getranke runden das Angebot ab.

Auf lhr Kommen freuen sich der SV Roigheim und die Metzgerei
Hagele.

g\

Abteilung FuBball

Ergebnisse vom 30.4.2023

SpG Sennfeld/Roigheim - Spvgg Hainstadt 4:2 (0:1)
Der Gastgeber zeigte sich beim Spitzenspiel gegen den Tabel-
lenfuhrer aus Hainstadt mit zwei Gesichtern, die gegensatzlicher
nicht hatten sein kénnen.

So musste bereits in der 7. und 9. Minute das Aluminium fiur die
Hausherren den Gegentreffer verhindern und schlie8lich war es
dann in der 21. Spielminute doch so weit, dass Hainstadt durch
SchuBler mit einem Treffer ins untere rechte Eck verdient in Fih-
rung ging. Den Anhangern der Heimmannschaft schwante schon
Bdses und man hatte stets den Eindruck, als dass die Gastgeber
lediglich im ,Verteidigungsmodus* spielten, sprich keinen geord-
neten Spielaufbau zustande brachten und meist sehr schnell
wieder in Ballverlust gerieten. Erst unmittelbar vor der Halbzeit-
pause konnte man mit mehrfachen Torschiissen, allerdings ohne
Erfolg, sich etwas Luft verschaffen und ein Zeichen setzen.

Wie bereits erwahnt zeigte die Spielgemeinschaft gleich zu Be-
ginn der 2. Spielhalfte ihr anderes Gesicht. Das Gesicht, dass
sie mehr Einsatz und Biss zeigten, den sogenannten ersten Ball
gewinnen wollten, verbunden mit dem Zug zum gegnerischen
Tor. Dieser Elan war es auch, dass in der 53. Minute nach einem
FreistoR von Vintonjak auf Felke, dieser per Kopf auf Herold wei-
terleitete und Herold seinerseits zum 1:1-Ausgleich einkdpfte.
Der Bann schien gebrochen. Die Hausherren fanden zu ihrem
Spiel in dessen Folge nur drei Minuten spater Steffen Schmitt
nach einer Ecke souveran zur 2:1-FUhrung einkopfte. Nur funf
Minuten spéater war es Medeiros vergénnt, zum vermutlich vor-
entscheidenden 3:1 einzuschiel3en, doch fiel der Ball leider nur
knapp hinter der Torlatte aufs Netz. Nicht unerwahnt darf eine
gluckliche Rettungsaktion der Hausherren in der 64. Spielminu-
te bleiben, wobei es auch gerne zum 2:2-Ausgleich hatte kom-
men koénnen. Das Gliick stand aufseiten des Gastgebers, als
man den schon sicher im Tor geglaubten Ball in letzter Sekunde
quasi von der Linie kratzte. In der Schlussviertelstunde kam die
Zeit von Goalgetter Nikola Vintonjak, der in der 75. Minute nach
Zuspiel von Steffen Schmitt zum vermeintlich beruhigenden 3:1
erhéhen konnte. Doch nur drei Minuten spater gelang Geier ein
klassisches Abstaubertor zum erneuten 3:2-Anschlusstreffer.
Letztendlich war es in der 80. Spielminute Vintonjak vorbehalten,
in seiner unnachahmlichen Art und Weise eine Unstimmigkeit in
den Hainstadter Abwehrreihen auszunutzen und zum verdienten
4:2-Endstand einzuschiefRen. sk

Torschitzen: 0:1 Benjamin Schifler (21.), 1:1 Timo Herold (53.),
2:1 Steffen Schmitt (56.), 3:1 Nikola Vintonjak (75.), 3:2 Chris-
toph Geier (78.), 4:2 Nikola Vintonjak (80.)

SpG Leibenst. 1/Sennf. 2/Roigh. 2 - Spvgg Hainst. 2 0:5 (0:3)
Es lag leider kein Bericht vor.

Torschitzen: 0:1 Dominik Ehret (6.), 0:2 Norman Kappel (30.),
0:3 Norman Kappel (33.), 0:4 Ramadan Golic (47.), 0:5 Danny
Knapp (67.)

Vorschau

Freitag, 5.5.

18.30 Uhr in Buchen, TSV Buchen - SpG Sennfeld/Roigheim
Sonntag, 7.5.

15.00 Uhr in Buchen, TSV Buchen 2 - SpG Leibenstadt 1/Senn-

feld 2/Roigheim 2

CDU Verband Mittleres Jagsttal
Mo6ckmiihl * Jagsthausen * Roigheim *
Widdern

CDU-Stammtisch

Liebe Mitglieder und Freunde der CDU,

unsere nachster CDU-Stammtisch ist am Dienstag, 9. Mai 2023
um 19.00 Uhr in der Krone in Korb. Wir freuen uns auf ein
Wiedersehen, Gaste sind herzlich willkommen.

Der Vorstand

ASMU - Aktive Senioren Mockmiihl
und Umgebung e.V.

Geschiftsstelle: Bahnhof Mockmiihl

Woche ab 1. Mai 2023

Alle unsere Aktivitiaten im Bahnhof Mockmiihl
Cosmopolitan Press

Wir lesen englischsprachige Zeitungen - Artikel tGber Politik, Wirt-
schaft, Umwelt, Lander, Sitten und Kulturen, Essen und viele an-
dere Themen. Und nicht zuletzt wollen wir unser ,Englisch” Gben
und verbessern. Wir haben z.Z. noch 2 freie Platze in unserer
Gruppe. Immer Dienstag, 10.00 Uhr, Info-Tel. 07139/3414
Literatur-Lesekreis, Biicher gemeinsam lesen

Der Literaturkreis trifft sich das nachste Mal am Freitag, 12.5. um
10.00 Uhr im Bahnhof M&ckmdihl. Wir méchten gemeinsam ,Das
glickliche Geheimnis* von Arno Geiger liften.

Info-Tel. 06298/926106 und 0170/1856715

ASMU-Band - Musik fiir Sie

Am 17. Mai findet wieder die lange Musiknacht statt, die jahrlich
von der Musikschule Moéckmihl veranstaltet wird. Erfreulicher-
weise wurde die ASMU-Band erstmalig zu einem Auftritt eingela-
den. Die Band spielt von 19.30 bis ca. 20.50 Uhr im ShakesBeer,
dem freundlichen Pub im Herzen der M6ckmuhler Altstadt. Bitte
unterstltzen Sie uns mit lnrem Besuch, wir freuen uns Uber viele
Zuhorer.

Der Spald an der Musik steht bei uns immer an erster Stelle.
Proben immer Freitag ab 10.00 Uhr im Bahnhof.

Info-Tel. 06298/2319 und 0157/70426554

Gymnastik im Bahnhof

Immer Donnerstag von 10.00 bis 11.00 Uhr

Alle Platze sind belegt. Info-Tel. 06298/1394

Skatnachmittag im Bahnhof

Wir treffen uns im Bahnhof in gemutlicher Runde zum Skatspiel
und freuen uns auch immer auf neue Mitspieler. Jeden Donners-
tag ab 13.30 bis 17.00 Uhr. Info-Tel. 06298/7451
Gedachtnistraining

Ofter vergesslich? Wir tun jetzt schon was! Gemeinsam I0sen
wir Aufgaben in vielen Bereichen und vergessen dabei auch das
Lachen nicht.

Zusatz-Info zum Gedachtnistraining

Am Montag, 9. Januar um 15.00 Uhr starteten wir im Bahnhof
einen neuen Kurs. Zu den schon bestehenden Teilnehmern kon-
nen noch neue Anmeldungen entgegengenommen werden.
Immer Montag, 15.00 Uhr, Info-Tel. 06298/929394
Binokel-Nachmittag im Bahnhof

Wir treffen uns mittwochs ab 13.30 Uhr im Bahnhof zum Bino-
kelspielen. Es werden auch noch neue Spieler aufgenommen.
Info-Tel. 06298/929966

Weitere Aktivitaten

Nordic Walking - von Senioren fiir Senioren

Walking: montags, mittwochs und freitags um 8.45 Uhr
Treffpunkt: Lehlestralle (an der Schikane), Info-Tel. 06298/2948
Rad fahren sportlich und Rad fahren gemiitlich

Rad fahren sportlich: immer Dienstag, 13.00 Uhr

Treffpounkt am Sportheim Méckmihl, Info-Tel. 06298/5711

Rad fahren gemditlich: immer Donnerstag, 13.30 Uhr

Treffpunkt Sportheim Méckmdihl, Info-Tel. 06298/5617

E-Mail asmu.aktive.senioren@gmx.de

Info-Tel. 06298/1036 und 06298/5700

Alle unsere Angebote und Aktivitdten gelten fur Mitglieder und
Nichtmitglieder.
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DLRG Ortsgruppe Méckmiihl

Am kommenden Wochenende haben Hallenbaddienst
Samstag, 6. Mai von 12.50 bis 18.00 Uhr

Laura Volpp und Dennis Metzger

Sonntag, 7. Mai von 8.50 bis 13.30 Uhr

Holger Hirsch und Chris Brand

Sonntag, 7. Mai von 13.20 bis 18.00 Uhr

Petra Schmidt und Stefan Schmidt

DLRG-Jugend

Ausflug in den Wildtierpark Bad Mergentheim am 13. Mai
Am 13. Mai werden wir einen tollen Tag im Wildtierpark in Bad
Mergentheim verbringen. Bei hoffentlich tollem Wetter werden
wir verschiedenste Tiere beobachten kdnnen. Wir treffen uns
um 8.30 Uhr am Hallenbad und fahren dann gemeinsam nach
Bad Mergentheim. Anmelden konnt ihr euch gerne auf unserer
Homepage. Unsere Jugendleitung freut sich auf euch.
DLRG-Jugendzeltlager vom 27. bis 31. Juli

Ihr seid 7 - 13 Jahre alt und wollt den perfekten Start in die Som-
merferien? Dann haben wir genau das Richtige fir euch. Seid
dabei beim DLRG-Zeltlager am Breitenauer See. Wir werden ein
paar tolle Tage auf dem Campingplatz des Breitenauer Sees ver-
bringen. Bis zum Sommer wird der See wieder voll sein, sodass
wir bei gutem Wetter viel baden kdnnen.

Die Kosten betragen fur das All-inclusive-Paket fir DLRG-Mit-
glieder 100,00 Euro, Nichtmitglieder bezahlen 120,00 Euro.
Anmelden koénnt ihr euch ab sofort auf unserer Homepage. Das
Zeltlagerteam freut sich heute schon auf wunderbare Tage mit
euch. pes

Gemeinschaftsgarten
»Wilde M6hre“

Lust auf Garten und Natur?
Das Gartenjahr beginnt. Haben Sie Freude am Gartnern, an der
Natur und einer fréhlichen Gemeinschaft? Dann sind Sie bei uns
richtig.
Wir bauen in M6ckmihl-Hagenbach Biogemuse an, kochen und
genieflden in frohlicher Runde.Sie kénnen, wenn Sie sich das
wilinschen, ein eigenes Gartenstlick bekommen oder aber die
Gemeinschaftsbeete mitbewirtschaften. Wir haben auch ein gro-
Res Herz fir Kinder und hier ist viel Platz zum Toben.
Nahere Informationen finden Sie unter https://www.diakonie-
heilbronn.de/was-wir-bieten/unsere-abteilungen/psychologi-
sche-beratung-erziehungsberatung/gemeinschaftsgarten-wilde-
moehre.html oder unter der Rufnummer 06298/959518. Der
Anschluss ist nicht immer besetzt. Bitte hinterlassen Sie eine
Nachricht und wir rufen zurlick.

jg_,

Chorgemeinschaft
Jagst-Seckachtal e.V.

Die nadchsten Probentermine sind

ChorTissimo

Dienstag, 16.5., 20.00 Uhr (Burgerhaus Zuttlingen)
Jagst-Seckachtal-Chor

Mittwoch, 17.5., 19.30 Uhr (Vereinsraum Mockmihl)

Bogenschiitzenverein Schefflenz

Jedermann-BogenschieBen im Jubildumsjahr

Naturlich musste im Jubildumsjahr das Jedermannschiefen ein
besonderes Fest werden, viele neue Aktionen wurden angebo-
ten, auch an den Nachwuchs wurde gedacht, Hipfburg, Kin-
derschminken und Dosenwerfen, alles war meist gut besucht.
Auch das Weilwurst-Friihstlick mit schwungvoller Blasmusik der
Schefflenzertaler Musikanten unter Leitung von Karl Frey wurde
erfreut angenommen. Die groRe Anzahl von 285 Schiitzen beim
Jedermannschief3en war nicht zu erwarten, da hat wohl das tolle
Wetter geholfen. Neben dem traditionellen SchielRen auf Schei-
ben in verschiedenen Altersklassen und Gruppierungen konnte
auch auf eine Glicksscheibe oder auf 3-D-Tiere geschossen
werden. Ein Freibier konnte gewinnen, wer bei der Jubildums-

scheibe in die Zahl 50 getroffen hat, dabei musste durch eine
Scheibe mit einer Offnung in der Mitte auf die im Hintergrund
stehende 2. Scheibe mit der goldenen 50 geschossen werden.
Bei einem Quiz mussten 11 Fragen, die sich alle auf den BSV
bezogen, beantwortet werden.

Der traditionelle Rollbraten zum Mittagstisch war auch begehrt
und schmeckte koéstlich. Ein besonderes Highlight war die rie-
sige Kuchenauswabhl, da wurden die Kalorien gerne vergessen,
nichts blieb Gbrig.

Die Siegerehrung wurde vom ersten Vorsitzenden Eckhard Hold-
rich durchgefiihrt. Im Besonderen, bedankte er sich bei seinem
engagierten Team auch im Namen der gesamten Vorstand-
schaft. Nicht zuletzt dankte er auch den zahlreichen Gasten und
Teilnehmern fir ihr Kommen. Bei der Siegerehrung wahren die
meisten Preistrager noch anwesend und konnten die Preise und
Pokale personlich entgegennehmen.

Auszug aus der Ergebnisliste

(die komplette Liste und viele Bilder kénnen auf der Homepage
eingesehen werden, www.bsv-schefflenz.de)

Schiiler: Platz 1 Janik Camarena mit 50 Ringen, 2. PIl. Henry
Feuerer mit 49 Ringen(1x 10er), 3. Pl. Ben Mader mit 49 Ringen
Jugend: Platz 1 Irina Volkova mit 47 Ringen, 2. PI. Jukas Amann
mit 46 Ringen, 3. Pl. Marcel Zachleder mit 45 Ringen. Tim Leix
und Erik Dieterle erreichten ebenfalls 45 Ringe jedoch weniger
10er.

Damen: 1. Platz Sabrina Zachleder mit 57 Ringen, 2. PI. Gertrud
Zachow mit 52 Ringen, 3. PI. Stephanie Muller mit 50 Ringen
Herren: 1. Platz Steffen Becker mit 57 Ringen, 2. Pl. Michael
Haffner mit 54 Ringen, 3. PI. Peter Reichert mit 54 Ringen
Mannschaft Jugend: 1. Platz Kellerun 1 Ella, Jan und Alexand-
ra erreichten 87 Ringe.

Mannschaft Damen: 1. Platz Ringelgassen Powerfrauen Karin,
Stephanie und Hildegard mit 120 Ringen; 2. PI. Kellerun Damen
1 Jessica, Christina und Elfriede mit 112 Ringen, 3. PI. Kellerun
Damen 2 Carolin, Oxana und Sandra mit 112 Ringen
Mannschaft Herren: 1. Platz Kellerun Herren 2 Steffen, Benja-
min und Markus mit 148 Ringen, 2. PI. Kellerun Herren 1 Holger,
Peter und Wolfgang mit 133 Ringen, 3. Pl. The Dudes Ralph,
Thomas und Rene mit 132 Ringen

Mannschaft Firmen: 1. Platz Fa. Schimmel 1 Thomas, Julian
und Tobias mit 126 Ringen

Kuli-Quiz: Platz 1 Ridiger Ohlschlager, Platz 2 Monika Heide-
mann, Platz 3 Erika Sikorski

Gliicksscheibe: Platz 1 Rebecca Schafer 31 Punkte, Platz 2
Thomas Pummer 30 Punkte, Platz 3 Sabrina Zachleder 29 Punk-
te

Sonderscheibe 3-D-Tiere: Platz 1 Horst Mack mit 80 Punkten,
Platz 2 Rudi Blasmann mit 70 Punkten, Platz 3 Jérg Geburt mit
60 Punkten

Fur den Kalender

Am 22.7. und 23.7. ist Turnierwochenende, Zuschauer sind will-
kommen, es gibt auch wieder Kuchen (GiVo)

Foto: E.H.

o

Sieger und Platzierte Jedermann-Bogenturnier

Technisches Hilfswerk
Ortsverband Widdern

KiesstraRe 8, 74259 Widdern

Zu den Dienstzeiten: Tel. 06298/93593-0
Fachberater/Alarmierung (24/7): Tel. 06298/9799000
Telefax 06298/95047

E-Mail info@thwwiddern.de

Mi., 10.5.2023, 19.00 Uhr  Technischer Dienst
Weitere Informationen Gber das THW unter:
www.THW.de oder www.thwwiddern.de
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Klaus Ranger ladt zum Bildungsgipfel ,,Schule
der Zukunft“ am 12. Mai ein

Alle, die sich fir das Thema Schule interessieren, ladt der SPD-
Landtagsabgeordnete Klaus Ranger herzlich zum Bildungsgipfel
der SPD-Landtagsfraktion nach Stuttgart ein.

Neben der Vorstellung der Schulleiterstudie ,Schule starken - Di-
gitalisierung gestalten® gibt es eine Gesprachsrunde mit Expert/
innen aus dem Bildungsbereich, Lehrer/innen, Eltern, Schiler/
innen und dem SPD-Fraktionsvorsitzenden Andreas Stoch und
einen Beitrag des Netzlehrers, Autors und Podcasters Bob Blu-
me. Der Bildungsgipfel findet am 12. Mai von 16.30 bis 19.00 Uhr
im Plenarsaal des Landtags statt.

Anmelden kann man sich im Burgerbiro von Klaus Ranger (E-
Mail kontakt@klaus-ranger.de, Telefon 07132/3407955, Montag
bis Donnerstag, 9.00 - 13.00 Uhr).

Die Einladung mit allen wichtigen Informationen gibt es unter
www.klaus-ranger.de.

Freude uber 4,14 Millionen Euro aus der
Stadtebauforderung fiir den Wahlkreis
Neckarsulm

Klaus Ranger, SPD-Landtagsabgeordneter im Wahlkreis
Neckarsulm, freut sich iiber 140.000 Euro Fordergelder aus
der Stiadtebauforderung des Landes fiir die Gemeinde Roig-
heim

,Die Stadtebaufdrderung ist ein zentraler Baustein flr die Arbeit
unserer Kommunen - egal ob klein oder groRR*, so Klaus Ranger,
der selbst Gemeinderat in Neckarsulm und zudem kommunalpo-
litischer Sprecher der SPD-Landtagsfraktion ist.

»Viele aktuelle Herausforderungen in den Stadten und Gemein-
den lassen sich durch die Stadtebauférderung besser meis-
tern.” Dabei denke er an die Schaffung von dringend bendétigtem
Wohnraum, Vorhaben zur Verbesserung der Mobilitat, Ortskern-
sanierungen zur Steigerung der Aufenthaltsqualitédt oder bauli-
che MaRnahmen mit Blick auf die Klimaresilienz der Kommunen.
Konkret wird aus der Stadtebauférderung 2023 des Landes Ba-
den-Wirttemberg folgende Malinahme in der Gemeinde Roig-
heim gefordert:

Summe in Euro
140.000

MaRnahme
Roigheim I

Kommune
Roigheim

Jagsttal-Wiesen-Wanderung - ein Heimatfest

Vom 13. Mai bis 14. Mai 2023 veranstalten die 4 Gemeinden
Langenburg, Mulfingen, Dérzbach und Krautheim zum 12.
Mal die Jagsttal-Wiesen-Wanderung

Von Bachlingen, unterhalb von Langenburg bis Gommersdorf bei
Krautheim, wird eine 38 km lange Wanderstrecke mit Schmetter-
lingssymbolen ausgeschildert und samstags fahrt ein Busshuttle
im halbstiindigen Rhythmus und sonntags im viertelstiindigen
Rhythmus die gesamte Wegstrecke ab und verbindet die Ge-
meinden.

Das Gesamtprogramm kann unter Telefon 07938/992035 oder
E-Mail info@erlebnis-mittleres-jagsttal.de angefordert oder unter
www.jagsttalwiesenwanderung.de aufgerufen werden.

Ministerium des Inneren, fiir Digitalisierung und
Kommunen

Startschuss fiir Pilotprojekt zur volldigitalen An-, Ab- oder
Ummeldung von Kraftfahrzeugen im Landkreis Heilbronn
Innenminister Thomas Strobl: ,,Das Amt kommt zum Biirger
- und nicht umgekehrt - Der Landkreis Heilbronn leistet hier
Pionierarbeit. Bis September setzen wir bundesweit MaR-
stdbe, von denen alle Lander profitieren*

Landrat Norbert Heuser: ,Wir freuen uns sehr, dass der Land-
kreis Heilbronn bundesweit als erste Zulassungsstelle in den

Echtbetrieb von i-Kfz-3-Plus wechselt und so einen weiteren
wichtigen Schritt hin zu einer benutzerfreundlicheren Online-
Zulassung ermdglichen kann.*
Komm.ONE-Vorstandsvorsitzender William Schmitt: ,Wir freuen
uns sehr, dass wir mit unserer langjahrigen Erfahrung in der Ent-
wicklung und Implementierung von OZG-Prozessen einen wich-
tigen Beitrag zu dieser Pionierarbeit leisten konnten. Mit dem
neuen Online-Kfz-Zulassungsprozess ist ein wichtiger Meilen-
stein fur den Aufbau der digitalen Verwaltung in den Kommunen
erreicht.”

Der Landkreis Heilbronn bringt jetzt ein bundesweit einmaliges
Pilotprojekt auf den Weg - mit einem klaren Ziel: Von September
an konnen alle, nicht nur die Blrgerinnen und Burger, sondern
auch die Unternehmen, ein Kfz mit nur ein paar Klicks vom Sofa
oder Burostuhl aus an-, um- oder abmelden - und dann auch
direkt losfahren. Das ist ein echter Meilenstein und Mehrwert
fur die Menschen. Der stv. Ministerprasident und Innenminister
Thomas Strobl und Landrat Norbert Heuser haben am Montag,
24. April 2023 bei einem Vor-Ort-Termin einen Blick in die Zu-
lassungs-Werkstatt geworfen, um sich zum Start der Pilotphase
Uber den Stand zu informieren.

»In Baden-Wiurttemberg werden jahrlich 3,55 Mio. Fahrzeuge
an-, um- oder abgemeldet. Der Landkreis Heilbronn und das
Land Baden-Wirttemberg leisten in dem Bereich jetzt Pionierar-
beit, damit die Menschen, aber auch Unternehmen im Land das
kiinftig in nur ein paar Klicks erledigen kénnen. Wir haben im-
mer gesagt: Das Amt kommt zum Birger - und nicht umgekehrt.
Genau das wird im Landkreis Heilbronn Wirklichkeit, vor Ort, fiir
die Burgerinnen und Burger erlebbar, zu ihrem ganz konkreten
Nutzen. Im Landkreis Heilbronn setzt the Land bundesweit Mal3-
stdbe, von denen dann alle Lander profitieren®, sagte der stv.
Ministerprasident und Digitalisierungsminister Thomas Strobl.
Beim digitalen An-, Ab- und Ummelden des eigenen Autos ist
Baden-Wiirttemberg bundesweiter Trendsetter. ,Jetzt gehen wir
in die nachste Stufe: Nachdem der Bund jetzt die rechtlichen
Grundlagen angekiindigt hat und die novellierte Fahrzeugzu-
lassungsverordnung am 1. September in Kraft treten soll, kén-
nen wir ab September 2023 voll durchstarten und im Landkreis
Heilbronn als einer der ersten Landkreise in Deutschland eine
volldigitale Kfz-Zulassung auch fur Unternehmen und Gewerbe
anbieten®, so Minister Thomas Strobl.

,Die Digitalisierung ist ein zentraler und wichtiger Schwerpunkt
im Landratsamt Heilbronn. Bereits jetzt sind wir bei der Digitali-
sierung in Baden-Wirttemberg ganz vorne mit dabei. 110 Dienst-
leistungen kénnen den Birgerinnen und Birgern des Landkrei-
ses Heilbronn schon jetzt digital angeboten werden und die Zahl
steigt stetig an. Ende April ist die digitale Beantragung des Fuh-
rerscheins geplant. Dies ist ein weiterer Baustein hin zu einem
digitalen Landratsamt”, sagt Landrat Norbert Heuser.

,Die |-Kfz-Zulassung ist allein aufgrund ihrer haufigen Anwen-
dung ein ganz wesentlicher Teil fir die durchgangige Online-Ver-
waltung. Durch die intuitive Programmfiihrung und die anwen-
derorientierte Abfrage von Daten ist eine Fahrzeug-An-, Ab- oder
-Ummeldung einfach und ohne Vorkenntnisse der Nutzerinnen
und Nutzer méglich®, sagt William Schmitt, Vorstandsvorsitzen-
der der Komm.ONE.

Die Online-Kfz-Zulassung gehort zu den Verwaltungsdienstleis-
tungen, die sehr blirgernah zu organisieren sind, da viele Men-
schen davon unmittelbar und konkret betroffen sind. Deswegen
haben wir die Digitalisierung der An-, Ab- oder Ummeldung von
Fahrzeugen seit Jahren konsequent im Land vorangetrieben. Mit
dem Startschuss kénnen die Blrgerinnen und Birger im Land-
kreis Heilbronn schon heute eine noch bessere, einfachere und
komfortablere Online-Antragstellung nutzen. Ab September ist
dann fiir alle, Birger und Unternehmen im Landkreis, die Voll-
version online.

Nachdem der Bund, der das Vorhaben seit Langem unterstitzt,
jetzt die rechtlichen Grundlagen angekiindigt hat und die novel-
lierte Fahrzeugzulassungsverordnung am 1. September in Kraft
treten soll, werden in den nachsten Wochen und Monaten auch
andere Zulassungsbehdrden dem Vorreiter Heilbronn folgen,
und im Vorgriff auf Stufe 4 die i-Kfz-3-Plus pilothaft einsetzen.

Beste Infos: lhr Mitteilungsblatt
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Blinden- und Sehbehindertenverband
Wirttemberg e.V.

Einladung zur Vortragsreihe ,,Leben mit Sehbehinderung“
Der Blinden- und Sehbehindertenverband Wurttemberg e.V.
I&dt zu einer Veranstaltungsreihe unter dem Motto ,Leben mit
Sehbehinderung” in digitalem Format (Zoom) oder per Telefon,
ein. Nachlassende Sehkraft tritt oft unerwartet ein und stellt die
Betroffenen, aber auch die Angehdérigen und Freunde vor grolRe
Fragen und Herausforderungen. Mit der Vortragsreihe mochten
wir dem genannten Personenkreis Informationen geben, wie ein
selbststandiges und selbstbestimmtes Leben trotz Sehbehinde-
rung moglich ist.

Termin

10. Mai 2023 um 19.00 Uhr

Thema: Altersbedingte Makula Degeneration

Herr Dr. David Merle von der Universitatsklinik Tlbingen

Zeit: von 19.00 bis 20.30 Uhr

Bitte melden Sie sich in unserer Verbandsgeschaftsstelle unter
der Telefonnummer 0711/21060-0 oder per E-Mail
vgs@bsv-wuerttemberg.de an.

Sie erhalten dann vor der Veranstaltung den Link zur Zoomkon-
ferenz.

BSV Wirttemberg e.V., Lange Str. 3, 70173 Stuttgart

Unsere Vortragsreihe wird im Herbst 2023 fortgesetzt. Sie moch-
ten mit dabei sein? Gerne kdnnen Sie sich schon jetzt anmelden
und wir setzen Sie auf die Liste der Teilnehmenden. Vor der Ver-
anstaltung senden wir Ihnen dann die Information zu.

Zutritt zum Breitenauer See nur mit Online-
Ticket

Neues Besucherkonzept, limitierte Parkplatze und ein

Kombi-Ticket fiir den Nahverkehr

Das Naherholungsgebiet Breitenauer See startete am 29.4.2023

in die neue Saison. Nachdem das Hochwasserriickhaltebecken

fur eine grundlegende Sicherheitsiiberprifung und Sanierung
abgelassen werden musste, kdnnen Badegaste den grofiten

See Nordwirttembergs wieder nutzen. Der fir den Badebetrieb

zustandige Naherholungszweckverband hat ein Konzept zur Be-

suchersteuerung erarbeitet, um den Betrieb auch an Tagen mit
sehr starkem Andrang in geordneten Bahnen zu halten. Kern der

Neuerung: Die Gaste mussen bereits vor der Anfahrt Online-Ti-

ckets fur Parkplatz und See kaufen. Diese Tickets gelten kiinftig

auch fur den Nahverkehr. Dies verursacht Mehrausgaben, dazu
kommen steigende Betriebskosten. Vor diesem Hintergrund gel-
ten ab Saisonbeginn héhere Preise.

Der Breitenauer See wird im Sommer zum regionalen und ber-

regionalen Ziel Tausender Menschen. In der Vergangenheit ist

es an heillen Tagen deshalb immer wieder zur Uberlastung von

Seeanlagen und Parkmdglichkeiten gekommen. Das neue Kon-

zept wird den Besucherstrom begrenzen und den Verkehr regu-

lieren.

Das sind die drei wichtigsten Punkte:

» Die Zufahrt zu den Parkplatzen und der Zutritt ins Naherho-
lungsgebiet sind kiinftig nur noch mit vorab gekauftem Online-
Ticket moglich. Sind die Kapazitdten erschopft, kdnnen sich
Burgerinnen aus nah und fern die Anfahrt ersparen, die Ver-
kehrslage im Umfeld des Sees soll sich dadurch entspannen. Ein
Sicherheitsdienst wird die Kontrollen Gibernehmen.

» Am Breitenbauer See gibt es zwei Bushaltestellen, die auch an
Sonn- und Feiertagen von zwei Buslinien angefahren werden.
In Zusammenarbeit mit dem Heilbronner-Hohenloher-Haller-
Nahverkehr (HNV) bietet der Naherholungszweckverband an
Wochenenden und in den Ferien wahrend der Badesaison das
Kombiticket fiir See-Eintritt und Nahverkehr an. Eine Wahlmdg-
lichkeit in diesen Zeitraumen gibt es nicht, es stehen dann nur
Kombiticktes zur Verfugung.

» Die Zahl der vor der Anfahrt zu kaufenden Parktickets wird auf
1.800 begrenzt. Diese Zahl entspricht der Menge an Stellflachen
auf den Parkplatzen P1 und P2. Entlang der Kreisstrae und in
den Weinbergen darf kiinftig nicht mehr geparkt werden. Dies
soll die Verkehrsbelastung und den Besucheransturm auf den
See verringern.

Die Eintrittspreise fiir das Naherholungsgebiet sind zuletzt im

Jahr 2017 erhéht worden. Steigende Betriebskosten und der ho-

here Aufwand wegen des Kombitickets machen héhere Preise

notwendig. Das andert allerdings nichts daran, dass der Naher-

holungszweckverband auch kinftig Defizite ausgleichen muss.
Die Tageskarte flir Erwachsene kostet nun vier Euro (bislang drei
Euro), die ermaRigte Tageskarte zwei Euro (1,50 Euro), die Jah-
reskarte fir Erwachsene 48 Euro (35 Euro) und die ermaRigte
Jahreskarte 24 Euro (18 Euro). Neu sind Familientickets fir neun
Euro, die fur zwei Erwachsene und die eigenen Kinder gelten.
Kinder bis zur Vollendung des vierten Lebensjahres haben freien
Eintritt. Die Parkgebihren betragen pro Fahrzeug zwei Euro.
Weitere Informationen: www.breitenauer-see.de

Was noch

Aus dem Verlag

Lowenzahn

Von weitem schon griiflen
auf den Wiesen

gelbe Bliiten

die prahlen und strahlen
im Sonnenschein

als wollten sie
kleine Sonnen sein
Brigitte Thiessen

Soziale Dienste

Essen auf Radern & Hauswirtschaftliche Hilfe - Der Paritatische

Essen auf Rddern Betreuung, Begleitung u. Hilfe im Haushalt
Happelstr. 17 a Ccilienstr. 3

74074 Heilbronn 74072 Heilbronn

L 07131649390 % 071316493916

@ www.paritaet-hn.de @ www.paritaet-hn.de

PARITAT

Tipp fur unsere Autoren

Y

&L

Rechte an Bild/Text

Verwenden Sie nie ungefragt geistiges Eigentum Dritter.

Auf der sicheren Seite sind Sie, wenn Sie sich vorab die Rechte
fir ,Zweitverwertungen’, egal ob Text oder Bild, vom Urheber
schriftlich einholen, von miindlichen Zusagen raten wir ab. Ho-
len Sie sich die Rechte fiir alle Medien ein, in denen die Inhalte
erscheinen sollen.

@ NUSSBAUM
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Talente kennenlernen Agentur fiir Arbeit - Regionaldirektion Baden-Wiirttemberg

Praktikumswochen 2023:
,Funf Tage, fiinf Unternehmen, fiinf Berufe”

Wie geht’s nach der Schule wei-
ter? Was will ich werden? Wie
komme ich an meinen Traum-
beruf? Diese Fragen stellen sich
die meisten Schiilerinnen und
Schiiler. Gleichzeitig suchen
zahlreiche Betriebe hédnderin-
gend Auszubildende fiir ihre
offenen Lehrstellen. Die Prakti-
kumswochen Baden-Wiirttem-
berg gehen in die ndachste Run-
de. Schiilerinnen und Schiiler
haben die Méglichkeit Unter-
nehmen kennenzulernen, Un-
ternehmen kdénnen potentielle
Azubis kennenlernen.

Mit den Praktikumswochen Ba-
den-Wirttemberg schnuppern
Schilerinnen und Schiiler ab 15
Jahren an fiinf Tagen jeden Tag
in ein anderes regionales Un-
ternehmen hinein. Die Aktion
findet in den Pfingstferien und
den zwei folgenden Schulwo-
chen vom 30. Mai bis zum 23.
Juni sowie in den Herbstferien
und den beiden vorangehenden
Kalenderwochen vom 16. Okto-

jobsuche @ s,

www.jobsuchebw.de

ber bis zum 3. November statt.
Die Anmeldung ist fiir Unterneh-
men und Jugendliche kostenfrei
moglich auf www.praktikums-
wochen-bw.de.

Unkomplizierte Registrierung

Die Praktikumswochen zeichnen
sich vor allem durch Individuali-
tat, gute Planbarkeit und gerin-
gen Organisationsaufwand aus.
Nach der unkomplizierten Re-
gistrierung findet ein regionales
Matching von Jugendlichen und
Betrieben entsprechend der an-
gebotenen und nachgefragten
Berufsfelder statt. Beide Seiten
kénnen mit nur einem Klick die
Praktikumsvorschldge  anneh-
men. Die Jugendlichen sammeln

Mehr Informationen

spannende  Praxiserfahrungen
und bekommen Einblicke in un-
terschiedliche Unternehmen.

Die Zukunftsaussichten sind
sehr gut, nach der Ausbildung
als Fachkraft ins Berufsleben ein-
zusteigen, denn die Nachfrage
und das Lohnniveau fiir Fach-
kréfte in Baden-Wirttemberg
steigen seit 2012 kontinuierlich.
Die Praktikumswochen Baden-
Wirttemberg 2022 wurden von
den Schiilerinnen und Schilern
sehr positiv bewertet. 85 Pro-
zent gaben an, im Anschluss
genauer zu wissen, was sie be-
ruflich machen wollen. 93 Pro-
zent der Teilnehmenden emp-
fehlen die Praktikumswochen
an Freunde weiter. Die Schiile-
rinnen und Schiler haben die

www.praktikumswochen-bw.de

Q Bundesagentur fiir Arbeit

www.arbeitsagentur.de

Praktikumswochen als Sprung-
brett benutzt: rund 1.200 Be-
werbungen fiir langere (Schul-)
Praktika sind unmittelbar aus
den Praktikumswochen im Som-
mer entstanden. Zudem haben
sich rund 450 Teilnehmende der
Praktikumswochen direkt im An-
schluss auf einen Ausbildungs-
platz in einem Praktikumsbetrieb
beworben. Landesweit waren
2022 Uber 3.300 Unternehmen
auf der Plattform registriert.

Kontakt

Agentur fiir Arbeit
Heilbronn
Rosenbergstr. 50
74074 Heilbronn

azubi

www.azubibw.de
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SNACKIFICATION
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Veranderte Gewohnheiten im Ernahrungsalltag

Friihstiick, Mittagessen und Abendessen: Nicht nur fiir Singles oder Workaholics sind geregelte Mahlzeiten kaum noch einzuhalten. Oft
ist die Mittagspause viel zu kurz, der Aufwand zum Kochen scheint zu hoch oder die heimische Kiiche ist sowieso nicht erreichbar. Doch

vielleicht bietet ein neuer, aus den USA stammende Erndhrungstrend genau hierfiir eine Losung.

Geregelte Mahlzeiten gehéren
zum festen Alltag vieler Men-
schen. Sie bringen Familienmit-
glieder gemeinsam an den Ess-
tisch und sorgen fiir eine feste
Struktur. Nebenbei dienen sie zur
taglichen Kommunikation. Fir
viele Menschen in der heutigen
sehr schnelllebigen und auf Fle-
xibilitdt beruhenden Gesellschaft
sind geregelte Mahlzeiten jedoch
kaum noch umsetzbar. Gleich-
zeitig besteht der Wunsch, sich
unabhéngig von Ort und Zeit
mit ausreichend Energie und
Nahrstoffen zu versorgen. Da-
her schldgt der Erndhrungstrend
»onackification® eine deutliche
Verinderung der bisherigen Ess-
gewohnheiten vor.

Ofter essen

Anstatt geregelter grofler Mahl-
zeiten sollen viele iiber den Tag
verteilte, kleine Snacks die Leis-
tungsfahigkeit aufrechterhalten.
Doch was steckt hinter dem
neuen Erndhrungstrend, wie
funktioniert er und fiir wen ist
er liberhaupt geeignet? Gegessen

wird bei der Snackification jeder-
zeit, wenn sich der Hunger mel-
det. Keineswegs ist dabei jedoch
der nichstbeste Schokoriegel ge-
meint. So spielen insbesondere
Obst und Gemiise, jedoch auch
Hiilsenfriichte und Vollkornge-
treide eine grofie Rolle. Erlaubt
sind gesunde, moderne Happ-
chen nach Rezepten aus aller
Welt. Die Mini-Mahlzeiten der
Snackification sollten moglichst
gesund und ballaststoffreich sein
und somit zu einer ausgewoge-
nen Ernahrung beitragen.

Meal Prep

Damit das gut gelingt, ist die Vor-
bereitung am Tag zuvor oder am
Wochenende ratsam. Um nicht
die Lust zu verlieren, sollte man
zudem offen fiir neue Geschma-
cker, Zutaten und Zubereitungs-
formen sein, rit Okotropho-
login Micaela Schmidt. Wer die
Zeit findet, sich bereits Zuhause
einzelne Mahlzeiten vor zu por-
tionieren, kann dadurch ganz ne-
benbei auch nachhaltig snacken.
Die vorbereiteten Mahlzeiten re-

duzieren den Verpackungsmiill,
indem sie in wiederverwend-
baren Behiltnissen transportiert
werden. Jedoch haben sich auch
der Handel und die Gastronomie
dem Wandel der Ernahrungsge-
wohnheiten angepasst und bieten
zahlreiche, abwechslungsreiche
Snackmadglichkeiten.

Spontan und flexibel

Zu beachten ist, dass es derzeit
keine wissenschaftlich fundier-
te Aussage dariiber gibt, wie oft
gesunde Menschen essen soll-
ten. Ebenso ist unklar, ob viele
kleinere Mahlzeiten langfristig
zur effektiven Reduktion des
Korpergewichts beitragen kon-
nen. ,Entscheidend fiir eine
ausgewogene Erndhrung ist die
Gesamtenergiezufuhr, ~ welche
jedoch iiber den gesamten Tag
verteilt werden kann. Schluss-
endlich ist alleine die Energie-
bilanz fiir die Entwicklung des
Korpergewichts verantwortlich,
so Schmidt. In jedem Fall ist der
Erndhrungstrend Snackification
der Ausdruck einer spontane-

ren, flexibleren und individuel-
len Gesellschaft. Besonders ge-
eignet ist er fir Menschen, die
mobil arbeiten und daher weder
an Essenszeiten noch einen Ort
gebunden sind. Auch ein unre-
gelmafliger Alltag kann darauf
schlielen lassen, dass viele klei-
ne Snacks eine hilfreiche Losung
waren. ,,Jeder, der sich eine ge-
sunde, genussvolle Erndhrung
mit viel Spontanitit wiinscht,
sollte daher nicht davor zurtick-
schrecken, den neuen Trend
hin und wieder in seinen Alltag
einzubauen. Jedoch gilt trotz al-
ler Spontanitidt und Flexibilitét
weiterhin — auch die altbekannte
Mittagspause, das gemeinsame
Abendessen mit der Familie
oder das genussvolle Treffen
mit Freunden haben etwas fiir
sich. Sie stehen fiir Achtsamkeit
und Fiirsorge. Denn bei den ge-
planten gemeinsamen Mahlzei-
ten wird deutlich mehr als nur
Nihrstoffe aufgenommen, nam-
lich Genuss und Zeit fiir sich
selbst, so Schmidt. (BARMER/
red)

lokalmatador

Hier finden Sie leckere Snack-ldeen und im Video gibt
Dr. Johannes Wimmer Tipps fiir gesunde Snacks:

www.lokalmatador.de/webcode/thema-1912/
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https://nussbaum.de/alle-epaper-verein/

Ob der Spielbericht des FuBBballvereins, die -_,
Trainingszeiten des Tennisclubs oder die nachste |
Veranstaltung des Turnvereins — mit den ePaper
von Nussbaum Medien sind Sie tiber lhre
Sportregion immer top informiert. v

\Y ) N USSBAU M Betriebe der Nusshaum Medien - Weil der Stadt - St. Leon-Rot - Bad Rappenau - Rottweil - Uhingen - Horb
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MIT DER ,,ROLLENDEN KINDERTURNWELT"
TIERISCH IN BEWEGUNG

Auch 2023 heil3t es wieder: mobil unterwegs
und in Bewegung. Die ,Rollende Kinder-
turnwelt" der Kinderturnstiftung Baden-
Wirttemberg ist wieder auf Achse. Ab Mai
tourt das beliebte Bewegungsmobil unter
dem Motto ,Bewegung macht tierisch fit”
durch ganz Baden-Wirttemberg und ani-
miert auf Gber 40 Veranstaltungen Familien
zu mehr gemeinsamer Bewegung.

BEWEGUNG MACHT TIERISCH FIT

Unter dem Motto ,Bewegung macht tie-
risch fit” fordern funf Erlebnisstationen
Klein und GroB zu Spiel und Bewegung
auf. Jede Station wird dabei von einem
heimischen Tier und dessen spezieller
motorischer Fahigkeit reprasentiert. ,Wir
wollen mit der Rollenden Kinderturn-Welt
Familien in ganz Baden-Wirttemberg
aktivieren, sich gemeinsam zu bewegen.
Alle Familien im Land sollen erleben:
Bewegung macht tierisch fit und ganz

viel SpaB”, erklart Susanne Weimann,
geschéftsfiihrender Vorstand der Kinder-
turnstiftung Baden-Wirttemberg den
Hintergrund der Aktion. Und Projektlei-
terin Isabell Schuller erganzt: ,Ziel ist,
Kinder im Alter von vier bis zehn Jahren
gemeinsam mit ihren Eltern spielerisch zu
regelmaBiger Bewegung im Alltag zu mo-
tivieren, denn Eltern sind die wichtigsten
Bewegungsvorbilder. AuBerdem wollen
wir den Zugang zum Kinderturnen in ei-
nem Turn- und Sportverein erleichtern.”

KITU-APP

Durch die Verbindung zur ,Kitu-App:
Gemeinsam spielenundbewegen”kénnen
Familien das Kinderturnangebot bei ihnen
vor Ort schnell ausfindig machen. Die
kostenfreie App bringt Spal3, Spiel und Be-
wegung und stellt alle Muskeln auf die Pro-
be. Beim gemeinsamen ,Entengang”, bei
der Kuscheltierrallye, dem ,Hampelmann

Fotos: Kinderturnstiftung Baden-Wurttemberg

machen” oder dem ,Krebsklatsch” kom-
men auch die Lachmuskeln nicht zu kurz.
Egal, ob drinnen oder drauf3en, Gro3 oder
Klein - bei den Giber 300 Ubungen und Be-
wegungsspielen kénnen alle mitmachen!

NOCH BUCHBAR

Der Zugang soll allen Familien ermdg-
licht werden; deshalb kénnen Veran-
stalter das Bewegungsmobil kostenfrei
buchen - sofern die Termine frei sind und
die Einsatzkriterien eingehalten werden.

Dank der finanziellen Unterstiitzung von
EnBW Baden-Wirttemberg AG und Her-
zenssache eV, die Kinderhilfsaktion von
SWR, SR und Sparda-Bank sowie dem
Gewinnsparverein Sparda-Bank Baden-
Wirttemberg eG konnte das Projekt auch
2023 nach dem erfolgreichen Start im
vergangenen Jahr wieder realisiert werden.
(pm/red)

INDERTURNSTIFTUNG
ADEN-WURTTEMBERG
WEGQUNG MEHR IST.

Hier finden Sie die Termine, wann die
Mobile Kinderturnwelt 2023 in welcher
Stadt zu Gast ist, und Sie konnen sich
hier auch die KITU-App mit kreativen
Anregungen fiir Bewegung im Alltag
herunterladen.

Entweder direkt tiber den QR-Code
oder auch hier:

https://lokalmatador.net/kinderturnwelt/
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Erfatnang
&

Verntrauen . -
Wir sind an Ihrer Seite. Immer.
Mackmiihl Bad Friedrichshall
Roigheimer Str. 45 Kanalstr. 2

Tel. 06298 /5067
E-Mail: info@bestattungen-straesser.de

Tel.07136/99 1061
www.bestattungen-straesser.de

Audi-BMW-M les-Porsche-VW-Jaguar-M ti-AlfaR -Honda-Jeep-Nissan-Skoda-Toyota-Volvo-AMG-
ANKAUF GEPFLEGTER FAHRZEUGE  Fod

. . Mitsubishi

& Sportwagen — Wohn- und Reisemobile — Nissan
SUVs — Cabriolets — Old-/New- und Youngtimer Opel

Liebhaberfahrzeuge & ganze Sammlungen!  Peugeot
@ ) 0711-3424 7363 "

Toyota

info@auto-schwab-fellbach.de oimer

Alpina-AstonMartin-Ferrari-Lexus-Lotus-Adria-Biirstner-Hobby-Hymer-Karmann-LMC-Pdssl-Rapido-Westfalia

WIR SUCHEN DRINGEND

WOHNUNGEN UND HAUSER!

Verkaufen Sie mit uns erfolgreich Ihre Immobilie! Wir sind die erfahrenen

Immobilienmakler in der Region und mit Biiros in den Landkreisen Rems-Murr,

Ludwigsburg, Heilbronn, Hohenlohe, Neckar-Odenwald und in Stuttgart
sind wir auch in lhrer Nahe!

Mein Name ist Alexander Wohrle und ich kiimmere
mich um lhre Immobilie als wére sie meine eigene.
Sie mochten lhre Immobilie verkaufen? Dann rufen

Sie mich fiir einen unverbindlichen Termin an.

| GUTSCHEIN
' Sie mochten den Wert lhrer Immobilie wissen? Mit diesem Gutschein
i erhalten Sie eine kostenlose, marktorientierte Wertermittlung.

b

Neckartal Immobilien GmbH
Spreuergasse 30 - 70372 Stuttgart - Tel. 07118882627

Mehr Infos liber uns unter www.neckartal.immo

EINE ANZEIGE HILFT SUCHEN!

-~ Erfuillen Sie sich lhre Wiinsche.

Verkaufen Sie an unsere Kunden oder direkt an uns.

Finanzielle Frelhelt im. Alter mit
lebenslangem Wohnrecht

Konigskinder Immobilien GmbH, KénigstraBBe 62, 70173 Stuttgart, info@koenigskinder.de, www.koenigskinder.de

Haussanierung .

Ob eine Sanierung lhres Hauses sinnvoll ist, hdngt von ihrer
Energiebilanz ab. Die Energiebilanz ist eine detaillierte Aufstel-
lung aller Warmeverluste und -gewinne eines Hauses. Nur
falls diese deutlich geringer ausfallt als der aktuelle technische
Standard, lohnt sich die Sanierung.

Eine Sanierung steigert den Wert Ihrer Immobilie. Doch ob Sie
Ihre Immobilie am Markt gewinnbringend verkaufen kénnen,
hangt von vielen Faktoren ab, z. B. der Lage. Bevor Sie mit einer
Sanierung viel Geld in das Haus investieren, sollten Sie sich
auch Uberlegen, wie lange Sie selbst noch in der Immobilie
wohnen wollen oder kénnen (ziehen Sie ggf. eine Sanierung
zur Barrierefreiheit in Betracht). - Teil 2 folgt in KW 22 -
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GASTRONOMIE STELLEN J O b SUC h e Vi

Besen ,,Zum Kolbe* METZGEREI EBERLE

WIR MOCHTEN SIE GERNE BEGRUSSEN Jhr Partyservice fiir jede Gelegenheit!
vom 7.5. bis 18.6.2023 (alle Sonn- und Feiertage ab 11 Uhr,
zusatzlich an allen Donnerstagen ab 16 Uhr geffnet).

Wir suchen ab Sofort Verstarkung flir unser Team!

Auf Ihren Besuch freut sich das Kolbe-Team Verkdufer/in in Teilzeit (m/w/d)
Seckach-Waidachshof - Tel. (06291) 416350 - www.zum-kolbe.de ﬂusbi[dung z }'achverkdu’t’er (m/w/d)

Bewerben Sie sich ganz einfach per Mail (gerolf@partyservice-eberle.de)
oder kommen Sie personlich zu uns in den Markt.

Metzgerei Eberle | Untere Australe 38 | 74740 Adelsheim | Tel.: 06291/648889

IMMOBILIEN-VERKAUFE

Praktikumswochen Baden-Wiirttemberg vom 30. Mai bis 23. Juni

IMMOBILIENVERKAUF IST PROFISACHE!

;',E =0 ! Jetzt Azubis finden
. ; >’
; g. Die Praktikumswochen Baden-Wiirttemberg gehen

in die ndchste Runde und Sie haben die Moglichkeit,
neue potenzielle Azubis kennenzulernen. Geben
Sie Schiilerinnen und Schiilern die Moglichkeit, Sie
und lhr Unternehmen kennenzulernen.

Wahrend der Praktikumswochen Baden-Wirttemberg
schnuppern Schilerinnen und Schiiler ab 15 Jahren an
finf Tagen jeden Tag in ein anderes regionales Unter-
nehmen hinein. Die Aktion findet in den Pfingstferien
und an den zwei folgenden Schulwochen (30. Mai bis 23.
Juni) statt. Ab sofort kdnnen Sie sich anmelden (www.
praktikumswochen-bw.de/unternehmen).

Machen Sie mit und lernen Sie interessierte Talente ken-
nen - vielleicht auch lhre nachsten Auszubildenden.

KOMPETENT — EHRLICH — ERFAHREN — MENSCHLICH

Mehr Informationen zum Ablauf und ein Erklarvideo fin-

Uns kennen Sie nicht aus dem Fernsehen, den Sie auf:
uns kennen Sie aus der Region! https://praktikumswochen-bw.de/unternehmen

Biiro Heilbronn « Tel. 07131 64 911-0 « heilbronn@garant-immo.de

e Bundesagentur fiir Arbeit
Mehr Informationen: Agentur fiir Arbelt Heilbrann
G / R ;\ NT www.arbeitsagentur.de/ BrImEL wirag
IMMOBILIEN
HUSSBAUN (I Rabatt und kostenloser
10 % Versand auf ausgewdhlte

Produkte

BANDA DI MONELLI ist ein kleines Handmade-Label
aus Baden-Wirttemberg. Im Onlineshop und auf
Etsy findet man schone handgefertigte Dinge fur
Babys & Kinder aus hochwertigen Biostoffen.

Nur einmal pro Kunde einl6sbar. Der Rabatt wird sofort
abgezogen, der Versand wird nach der Bestellung erstattet.

Giiltig bis 31.12.2023

Foto: scyther5/Getty Imag kph




BRAUCHTUM

Foto: gabort71/iStock/Thinkstock

DER MAI: EIN MONAT VOLLER BRAUCHE UND TRADITIONEN

Alles neu macht der Mai - so heift es. Und es
stimmt. Als Ubergang zwischen dem oft wech-
selhaften April und dem Sommermonat Juni
ist der Mai die Zeit, in dem sich Mutter Natur so
richtig austoben kann. Wonnemonat wird er oft
genannt, doch mit den Eisheiligen birgt er auch
nochmal ordentlich Potential fiir Nachtfrost.

Wie das oft so ist mit den besonderen Monaten,
so hat auch der Mai seine ganz speziellen Brau-
che, die auch in Baden-Wirttemberg gefeiert
werden. Und gefeiert wird im Mai traditionell viel.

Heraus zum 1. Mai

Begonnen wird der Mai deshalb auch mit ei-
nem Feiertag. Die Wurzeln des 1. Mais — auch
Maifeiertag, Tag der Arbeit oder auch interna-
tionaler Kampftag der Arbeiterklasse genannt
- liegen im Aufkommen der Arbeiterbewe-
gung im 19. Jahrhundert. GroRe Kundgebun-
gen der Gewerkschaften finden bis heute an
dem Tag statt. 2022 fallt der Maifeiertag zwar
eher arbeitnehmerunfreundlich aus - er fallt
auf einen Sonntag -, gefeiert wird dank Coro-
na-Lockerungen aber vielerorts.
(Hexen-)Tanz in den Mai

Die Nacht vor dem Maifeiertag ist als Walpur-
gisnacht bekannt — ihren Namen hat sie von
der Heiligen Walburga, deren Gedenktag im
Mittelalter am 1. Mai begangen wurde. In der
Nacht zuvor war laut verschiedener mittelal-
terlicher Quellen mit verstarkter Hexen-Ak-
tivitdt zu rechnen, auch in Stiddeutschland.
Der Heuberg auf der Schwabischen Alb war
angeblich der Tanzplatz der Hexen.

Oh, Maienbaum

Auch der Maibaum ist ein typisch stiddeut-
sches Phdanomen. Die bis zu 30 Meter hohen,
geschmiickten Baumstamme sind auf vielen
Platzen im Landle zu finden. Oft werden sie
zum 1. Mai gestellt — per Muskelkraft, nachdem
sie zuvor in einer feierlichen Prozession durch
den Ort getragen wurden. Mit bunten Bandern
und frischem Griin geschmickt und mancher-
orts auch mit Zunftsymbolen versehen, repra-
sentieren sie die Wiederkehr der Natur.

Nichtliche Uberraschung

lhren ganz privaten Maibaum bekommen
junge Frauen im sudlichen Schwarzwald, aber
auch auf der Schwabischen Alb und im Ho-

henlohischen. Heimlich stellen ihre Verehrer
nachts einen kleinen mit Krepppapier und
Geschenken verzierten Birkenstamm auf; an
der Dachrinne, am Schornstein oder eben im
Vorgarten wird er platziert. Diese Liebesmaien
oder Maienstecken bleiben den ganzen Monat
Uber stehen, bevor sie von ihren Aufstellern ab-
geholt werden, ganz offiziell und gegen eine
Belohnung — meist einen Kuss von der Dame,
einen Kasten Bier vom Vater und einen Kuchen
von der Mutter.

Spafd muss sein

Im Schwarzwald - Baar-Kreis aber auch am
Bodensee sind in der Nacht zum ersten Mai
die Maienstecker unterwegs. Kreative Schil-
der, Witze auf Kosten der Nachbarorte oder
der Ortspolitik, Klingelstreiche aber auch
einfach nur der mehr oder weniger dekorati-
ve Einsatz von Rasierschaum oder Klopapier.
Die Palette an gelungenen und weniger ge-
lungenen Maischerzen ist grof3.

Blumen fiir Mama

Auch spédter im Mai gibt's einiges zu feiern: So
ist der erste Sonntag im Wonnemonat traditi-
onell den Miittern gewidmet. Ausgehend von
den USA verbreitete sich die Idee eines Feier-
tags fur die Mitter. In Deutschland wurde er
bezeichnenderweise 1922 vom Verband deut-
scher Blumengeschéftsinhaber initiiert, wohl
bis heute profitiert dieser Wirtschaftszweig am
meisten von dieser Idee, Blumengeschéfte diir-
fen an diesem Tag sogar 6ffnen. Und die Vater?
Die feiern (sich) an Christi Himmelfahrt. (jn

lokalmatador

Tanz in den Mai, Maibaumstellen und wil-
de Streiche. Warum wir Maibrauche feiern
zeigt das Video in unserem ausfihrlichen

Mai-Artikel - entweder (iber den QR-Code

oder auch hier:
https://lokalmatador.net/maibrauch/
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Polstereihandwerk

www.rehn-und-sohn.de mit Tradition

ﬂ Rehn & Sohn
Polsterel | Wohnart
Grof3gartacher Stra3e 202 |
74080 Heilbronn
07131485848
info@rehn-und-sohn.de
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SUZUKI

Service:

OrtsstraBe 7

74847 Obrigheim-Asbach
Telefon (062 62) 21 46
info@autohaus-mueller.de

Verkauf:

Odenwaldblick 9

74847 Obrigheim

Telefon (062 62) 927 86 10
frank.fuchslocher@autohaus-mueller.de

Autohaus Ralph Miiller OHG

Suzuki-Vertragshandler

www.autohaus-mueller.de

VERANSTALTUNGEN

Noch bis 31. Mai:

15% Rabatt

auf Markisen, Sonnen-
schirme, Sonnensegel .
und Uberdachungen! ==

B,

R
“IN Sonnenschutz

Wannendckerstr. 61 [ LOSBERGE

74078 Heilbronn
www.losberger-sonnenschutz.de
Telefon: 07131 399037

IDEEN FUR.
WAND UND BODEN = g

GewerbestraBe 13 - 74834 Elztal-Rittershach
Telefon 06293 // 9289890 - Telefax 06293 // 9298152
E-Mail info@ullrich-wand-und-boden.de

NEUEROFFNUNG

am Samstag, 13.5.2023, ab 10.00 Uhr mit vielen Sonderangeboten
bis 40 % und tollen, kostenlosen Zugaben.

NEUEROFFNUNGSWOCHE

vom 15.5. bis 20.5.2023, ebenfalls mit vielen Sonderangeboten
bis 40 % und tollen, kostenlosen Zugaben.

KOLPING
BILDUNG

BILDUNGSZENTRUM HEILBRONN

INFOABEND bpi., 9. Mai 19 Uhr

ALLES ERREICHEN MIT GUTER BILDUNG!

Informationen zu unsere Schulen unter

www.kbz-hn.de

=

Offenauer

Markthallenfest

bl Platz-
Sonntag, 7. Mali konzert

.Sontheims

Ha u 0 tstra Be 1 2 -1 4 Trollige Lemberger”

14-16 Uhr

: i
Feines vom Grill
Zuckerwatte - Spieleparcours

fiir Kinder - Riesen-
Backen _ Bauernhofeis

seifenblasen :
Marchenlesung - 3000 Bauklotze

Sonntags-
essen

in der Markthalle

Kaffee &
Kuchen

www.offenau.de £



